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Vzdělávací oblast -  7. UMĚNÍ A KULTURA  Pro ročníky :  1.  -  5.   Ročník :  1.    

Vzdělávací obor -  7.1. HUDEBNÍ VÝCHOVA  Vypracoval :          kolektiv 1. stupně     

Předmět -  7.1.1. HUDEBNÍ VÝCHOVA     Zodpovídá : Mgr. Karel Poláček, ředitel školy 

Vzdělávací obsah předmětu 
Očekávané výstupy 

Žák podle svých možností a schopností … 
Učivo a obsah 

Mezipředmětové 
souvislosti 

Tématické okruhy 
průřezových témat 

Poznámka 

VOKÁLNÍ ĆINNOSTI ( VĆ ) 
- dbá na správné držení těla a dýchání 
- provádí hlasová a dechová cvičení 
- zřetelně vyslovuje 
- rozlišuje tón, zvuk, hlas mluvený a zpěvní 
- rozlišuje krátké a dlouhé tóny 
- umí zazpívat vybrané písně 
 

- pěvecké dovednosti ( dýchání, výslovnost, 
nasazení a tvorba tónů) 
- hlasová hygiena 
- písně lidové a umělé 

M - Jedna, dvě 
ĆJ - říkadla 
TV- HPV 
VV- ilustrace 
PV- vánoční 
ozdoby  

EV-3 - Lidské aktivity a 
problémy živ. prostředí 
(hudba- hluk) 
OSV-4 - psychohygiena  
(hygiena hlasu) 

      

INSTRUMENTÁLNÍ ČINNOSTI ( IČ) 
- učí se  používat dětské hudební nástroje k rytmickým 
cvičením a hudebnímu doprovodu 
- pozná a umí pojmenovat - klavír, kytaru, flétnu, dřívka, 
triangl, hůlky, bubínek 
-umí vytleskat rytmus podle vzoru 

-reprodukce rytmických  motivů 
-hra na hudební nástroje z Orffova 
instrumentáře 

                  

HUDEBNĚ POHYBOVÉ ČINNOSTI ( HPČ) 
- provádí hudebně pohybovou činnost ( držení těla, 
chůze, jednoduché taneční hry, pochod ) 

- taneční hry se zpěvem 
- jednoduché lidové tance 

                  

POSLECHOVÉ ČINNOSTI ( PČ ) 
- pozná  vybrané vánoční koledy 
- pozná vybrané hudební nástroje podle zvuku 
- pozná Hymnu ČR a rozumí  smyslu textu 
- rozlišuje krátké a dllouhé tóny 
- umí rozlišit hudbu vokální od instrumentální  
 

- délka tónů 
- hudba vokální , instrumentální 

 
 

            

 
 


