MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Palackého ndmésti 375/4, 128 01 Praha 2

Praha 29. dubna 2021
C. j.- MZDR 14601/2021-7/MIN/KAN

MZDRXO01FSFFY

MIMORADNE OPATRENI

Ministerstvo zdravotnictvi jako spravni ufad prislusny podle § 80 odst. 1 pism. g) zakona
¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjsich pfedpisu, a § 2 odst. 1 zakona €. 94/2021 Sb., o mimofadnych opatfenich
pfi epidemii onemocnéni COVID-19 a o zméné nékterych souvisejicich zakon(, nafizuje
postupem podle § 69 odst. 1 pism. b) a i) a odst. 2 zakona €. 258/2000 Sb. a podle § 2 odst. 2
pism. b) az e) a i) zakona &. 94/2021 Sb. k ochrané obyvatelstva pred dalSim rozsSifenim
onemocnéni COVID-19 zpusobené novym koronavirem SARS-CoV-2 toto mimoradné
opatreni:

S ucinnosti ode dne 3. kvétna 2021 od 00:00 hod. do odvolani tohoto mimofadného opatfeni
se:

1. omezuje Cinnost obchodni nebo vyrobni provozovny, provozovny sluzeb nebo provozu
obchodniho centra tak, Ze se zakazuje pfitomnost vefejnosti v maloobchodnich
prodejnach zbozi a sluzeb a provozovnach téchto sluzeb, s vyjimkou téchto provozoven:
a) prodejen potravin,

b) prodejen pohonnych hmot a dalSich potfeb pro provoz dopravnich prostfedkd
na pozemnich komunikacich,

c) prodejen paliv,

d) prodejen hygienického zbozi, kosmetiky a jiného drogistického zbozi,

e) lékaren, vydejen a prodejen zdravotnickych prostfedkd,

f) prodejen malych domacich zvirat,

g) prodejen krmiva a dalSich potfeb pro zvifata,

h) prodejen bryli, kontaktnich ¢o€ek a souvisejiciho zbozi,

i) prodejen novin a ¢asopisd,

j) prodejen tabakovych vyrobku,

k) pradelen a distiren,

[) provozoven servisu a oprav silni¢nich vozidel,

m) provozoven poskytovatelll odtahll a odstrafovani zavad vozidel v provozu
na pozemnich komunikacich,

n) prodejen nahradnich dild k dopravnim prostfedkdm a vyrobnim technologiim,

0) provozoven umoznujicich vyzvednuti zbozi a zasilek zakoupenych distanénim
zpusobem,

p) prodejen zahradkarskych potfeb v€etné osiva a sadby,

q) pokladen prodeje jizdenek,

r) kvétinarstvi,



s) provozoven pro sjednani provadéni staveb a jejich odstrafiovani, projektovou €innost
ve vystavbé, geologické prace, zeméméfiCstvi, testovani, méfeni a analyzu
ve stavebnictvi,

t) provozoven servisu vypocetni a telekomunikaéni techniky, audio a video pfijimacu,
spotiebni elektroniky, pfistroji a dalSich vyrobk( pro domacnosti,

u) zamecnictvi a provozoven servisu dalSich vyrobk( pro domacnost,

V) provozoven oprav, Udrzby a instalaci stroju a zafizeni pro domacnost,

w) provozoven pohfebni sluzby, provadéni balzamaci a konzervaci, zpopelfiovani
lidskych pozustatk(l nebo lidskych ostatk(, véetné ukladani lidskych ostatku do uren,

x) myc¢ek automobilt bez obsluhy,

y) prodejen domacich potfeb a Zelezarstvi, pficemz za domaci potfeby se nepovazuji
nabytek, koberce a jiné podlahové krytiny,

z) provozoven sbéru a vykupu surovin a kompostaren,

aa) provozoven (v€etné mobilnich) s prodejem pietniho zbozi, napf. vénce, kvétinové
vyzdoby na hroby, pietni svicky apod.; pro tyto provozovny neplati zakaz prodeje
v mobilnich provozovnach uvedeny v bodé 1/8,

ab) papirnictvi,

ac) prodejen détského oble€eni a détské obuvi,

ad) vozidel taxisluzby nebo jiné individualni smluvni pfepravy osob,

ae) provozoven psychologického poradenstvi a diagnostiky,

af) provozoven holi¢stvi, kadefnictvi, pedikury, manikury, kosmetickych, masérskych
a obdobnych regeneracénich nebo rekondi¢nich sluzeb,

ag) provozoven upravy a stfihani zvifat,
s tim, Ze jiné zbozi a sluzby je zakazano v téchto prodejnach nebo provozovnach prodavat
nebo poskytovat; tento zadkaz se nevztahuje na &innosti, které nejsou zivnosti podle
zivnostenského zakona; dale se tento zakaz nevztahuje na takové provozovny, ve kterych
sice  maloobchodni prodej aprodej a poskytovani sluzeb, ktery neni zakazan,
nepfedstavuje vyluénou €innost v provozovné, avSak Cast provozovny, ve které probiha
maloobchodni prodej a prodej a poskytovani sluzeb, ktery neni zakazan, je oddélena
od ostatnich &asti provozovny, do kterych neni zakaznikim umoznén pfistup,

omezuje €innost provozovny stravovacich sluzeb tak, ze se zakazuje pfitomnost vefejnosti

v provozovnach stravovacich sluzeb (napf. restaurace, hospody a bary), s vyjimkou:

a) v provozovnach, které neslouzi pro vefejnost (napf. zaméstnanecké stravovani,
stravovani poskytovatell zdravotnich sluzeb a socialnich sluzeb, ve vézeriskych
zarizenich), s tim, ze v provozovné zaméstnaneckého stravovani se smi konzumovat
pokrmy jen tak, Ze u jednoho stolu sedi nejvyse 1 stravnik; jedna-li se o dlouhy stul,
Ize u n&j usadit vice stravnikl tak, Ze mezi stravniky je rozestup alespon 2 metry nebo
mezi stravniky jsou mechanické prekazky, které brani Sifeni kapének,

b) Skolniho stravovani zaméstnancl pfitomnych na pracovisti a déti, zaka a studentd
ucastnicich se prezencéniho vzdélavani,

c) v provozovnach v ubytovacich zafizenich za podminky, ze poskytuji stravovani pouze
ubytovanym osobam, a to pouze v ¢ase mezi 06:00 hod. a 21:59 hod.;

tim neni dotCena moznost prodeje mimo provozovnu stravovacich sluzeb

(napf. provozovny rychlého obcerstveni s vydejovym okénkem nebo prodej jidla s sebou)

s tim, ze prodej zakaznikim v misté provozovny (napf. vydejové okénko) je zakazan

v ¢ase mezi 22:00 hod. a 05:59 hod.,

zakazuji koncerty a jina hudebni, divadelni, flmova a jina umélecka predstaveni véetné

cirkusu a varieté s pfitomnosti divaku; bez divaku Ize tato pfedstaveni konat nebo zkouset

jen v pfipadé, Ze je provadi umélci, ktefi tak €ini v ramci zaméstnani nebo podnikani, s tim,

Ze

a) ochranny prostifedek dychacich cest u€inkujici mohou odlozit pouze na misté vykonu
vlastni produkce a pouze po dobu této produkce,



b)

c)

a)

je-li soucasti scénického dila zpév, omezuje se pocet ucinkujicich na jevisti nebo
zkuSebné tak, ze celkovy pocet ucinkujicich nesmi byt vy$Si nez pocet metru
CtvereCnich celkové podlahové plochy jevisté nebo zkuSebny déleny Ctyimi,

u hract vSech nastrojovych skupin je nutné dodrzovat rozestupy alespon 1,2 metru
a kazdy hra€ na smyc€cové nastroje pouzije samostatny notovy pult, pokud to dovoluji
prostorové podminky,

. zakazuji kongresy, vzdélavaci akce a zkousky v prezencni formé, s vyjimkou

praktické vyuky a praxe podle zakona €. 95/2004 Sb., o podminkach ziskavani
auznavani odborné zpUsobilosti a specializované zpuUsobilosti k  vykonu
zdravotnického povolani Iékafe, zubniho Iékafe a farmaceuta, ve znéni pozdéjSich
predpisu, a podle zakona &. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢&innosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni péCe a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu (zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjSich
predpisq,

profesniho vzdélavani prislusniki bezpeénostnich sborti Ceské republiky, straznikd
obecnich policii, pfislusnikt Hasiéského zachranného sboru Ceské republiky a &lend
jednotek pozarni ochrany,

¢innosti na zakladé zakona &. 247/2000 Sb., o ziskavani a zdokonalovani odborné
zpusobilosti k Fizeni motorovych vozidel a o zménach nékterych zakonu, ve znéni
pozdéjSich predpist, zakona €. 114/1995 Sb., o vnitrozemské plavbé, ve znéni
pozdéjSich predpisl, zakona €. 61/2000 Sb., o namofrni plavbé, ve znéni pozdéjSich
predpisu a zakona &. 266/1994 Sb., o drahach, ve znéni pozdéjSich predpisq,
a dopravné psychologickych vySetfeni podle zakona €. 361/2000 Sb., o provozu
na pozemnich komunikacich a o zménach nékterych zakonu,

¢innosti vedoucich k ziskani zvlastni odborné zpusobilosti podle § 11 zakona
€. 309/2006 Sb., kterym se upravuji dal§i pozadavky bezpecénosti a ochrany zdravi
pfi praci v pracovnépravnich vztazich a o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi €innosti nebo poskytovani sluzeb mimo pracovnépravni vztahy (zakon o zajisténi
dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci), ve znéni pozdéjSich
predpisu, a ¢innosti vedoucich k pfekonani podminek podle § 3 odst. 10 pism. d)
vyhlasky ¢&. 87/2000 Sb., kterou se stanovi podminky pozarni bezpelnosti
pfi svafovani a nahfivani Zivic v tavnych nadobach,

dalSich vzdélavacich akci a zkou$ek z profesnich kvalifikaci a jinych zkou$ek, jejichz
sloZeni je podminkou stanovenou pravnimi pfedpisy pro vykon urcité ¢innosti, kurzl
s akreditovanym programem podle zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach,
ve znéni pozdéjSich predpisu, akreditovanych kvalifikaénich kurzl podle zakona
¢. 96/2004 Sb. a rekvalifikaénich kurz(i zabezpe&ovanych Uradem prace Ceské
republiky nebo Ministerstvem prace a socialnich véci podle zakona ¢&. 435/2004 Sb.,
0 zaméstnanosti, ve znéni pozde&jSich predpisli, sméfujicich k ziskani profesni
kvalifikace slozenim zkousky podle zakona &. 179/2006 Sb., o ovéfovani a uznavani
vysledku dalSiho vzdélavani a o zméné nékterych zakonl (zakon o uznavani vysledki
dalSiho vzdélavani), ve znéni pozdé&jSich predpisu, nejde-li o vzdélavaci akce
a zkousky, které jsou souclasti vzdélavani podle zakona ¢.561/2004 Sb.,
o pfedSkolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), ve znéni pozdéjsSich predpisu, nebo zakona ¢&. 111/1998 Sb., o vysokych
Skolach a o zméné a doplnéni dalSich zakonl (zakon o vysokych Skolach), ve znéni
pozdéjSich predpisU;

pfitom se zakazuje v jeden Cas pfitomnost vice nez 10 osob a, je-li zkouSka podle pravniho
predpisu vefejna, dalSich vice nez 3 osob z fad vefejnosti,

omezuje

a)

provoz heren a kasin a sazkovych kancelafi tak, Ze se v nich zakazuje pfitomnost
vefejnosti,



provoz a pouzivani sportovist ve vnitfnich prostorech staveb (napf. télocvicny, hfisté,

kluzisté, kurty, ringy, herny bowlingu nebo kule€niku, tréninkova zafizeni) a vnitinich

prostor venkovnich sportovist, tane¢nich studii, posiloven a fitness center tak, ze se

v nich zakazuje pfitomnost vefejnosti, s vyjimkou:

i) sportovni ¢innosti ve Skolach nebo Skolskych zafizenich a vysokych Skolach, kde
to mimoradna opatifeni umoziuiji,

ii) sportovni pfipravy, kterou provadi osoby vramci vykonu zaméstnani, vykonu
podnikatelské nebo jiné obdobné ¢innosti jako pfipravu pro sportovni akce konané
v ramci soutézi organizovanych sportovnimi svazy, a sportovnich akci, které
nejsou zakazany,

provoz a pouzivani umeélych koupalist (plavecky bazén, koupelovy bazén, bazén

pro kojence a batolata, brouzdalisté), wellness zafizeni v€etné saun, solarii a solnych

jeskyni tak, Zze se vnich zakazuje pfitomnost vefejnosti, pokud se nejedna

o poskytovani zdravotnich sluzeb poskytovatelem zdravotnich sluzeb,

provoz zoologickych zahrad a botanickych zahrad tak, Zze se v nich zakazuje

pritomnost vefejnosti, a to s vyjimkou venkovnich prostor s tim, Ze mize byt vyuzito

nejvySe 20 % kapacity z maximalniho mozného poctu navstévnika v jeden €as; stejné
omezeni se pouzije i pro navstévy arboret a jinych zahrad nebo parku, do kterych je
vstup regulovan,

provoz muzei, galerii, vystavnich prostor, hradd, zamkd a obdobnych historickych

nebo kulturnich objektl, hvézdaren a planetarii tak, Ze se zakazuji navstévy

a prohlidky vefejnosti s vyjimkou:

i) venkovnich prostor stim, stim, ze muze byt vyuzito nejvySe 20 % kapacity
z maximalniho mozného poctu navstévnikl v jeden Cas,

i) Karlovarského kraje, Kralovéhradeckého kraje, Libereckého kraje, Pardubického
kraje, Plzeniského kraje, StfedoCeského kraje a hlavniho mésta Prahy, kde se
zakazuji jen skupinové prohlidky s tim, ze provozovatel neumozni pfitomnost vice
navstévnikd, nez je 1 osoba na 15 m? vnitini plochy, ktera je pristupna vefejnosti,
a navstévnici jsou povinni udrzovat rozestupy alespori 2 metry, nejde-li o Cleny
domacnosti,

konani veletrh a prodejnich hospodaiskych vystav tak, Ze se na nich zakazuje

pfitomnost vefejnosti s vyjimkou Karlovarského kraje, Kralovéhradeckého kraje,

Libereckého kraje, Pardubického kraje, Plzefského kraje, StfedoCeského kraje a

hlavniho mésta Prahy, kde se zakazuji jen skupinové prohlidky s tim, Ze provozovatel

neumozni pfitomnost vice navstévnikd, nez je 1 osoba na 15 m? vnitfni plochy, ktera
je pfistupna verejnosti, a navstévnici jsou povinni udrzovat rozestupy alespon 2 metry,
nejde-li o ¢leny domacnosti,

provoz zafizeni nebo poskytovani sluzeb osobam ve véku 6 az 18 let zaméfenych

na Cinnosti obdobné zajmovym vzdélavanim podle § 2 vyhlasky €. 74/2005 Sb., jako

jsou zejména zajmova, vychovna, rekreaéni nebo vzdélavaci Cinnost v&etné pfipravy
na vyucovani, nebo poskytovani obdobnych sluzeb détem ve véku do 6 let, vCetné
péCe o né, tak, Zze se zakazuje pfitomnost vefejnosti; toto neplati, jedna-li se

o poskytovani sluzby v domacnosti uzivatele sluzby,

provoz lyzafskych vlekl a lanovych drah tak, Zze se v nich zakazuje pfitomnost

vefejnosti, s vyjimkou vyuZiti lanovych drah pro zajisténi dopravni obsluznosti v ramci

vefejnych sluzeb a dale s vyjimkou vyuziti lyzarskych viek a lanovych drah
pro zajisténi zasobovani nebo chodu kritické infrastruktury nebo pro potfeby slozek

Integrovaného zachranného systému véetné Horské sluzby,

poskytovani sluzby péce o dité v détské skupiné ve vSech krajich s vyjimkou

Karlovarského kraje, Kralovéhradeckého kraje, Libereckého kraje, Pardubického

kraje, Plzeniského kraje, StfedoCeského kraje a hlavniho mésta Prahy tak, Ze se v nich

zakazuje pfitomnost verfejnosti v€éetné déti, jejichz rodicum je tato sluzba poskytovana,

s vyjimkou déti, které nejpozdéji k 31. srpnu 2020 dosahly patého roku véku, nebo

poskytovani sluzby péce o dité rodi€um, ktefi jsou

— zdravotnickymi pracovniky poskytovatelt zdravotnich sluzeb,



pedagogickymi pracovniky, ktefi zajistuji prezencni vzdélavani v mateiské Skole,

zakladni Skole, Skolni druziné, Skolnim klubu, v oborech vzdélani Prakticka Skola

jednoleta nebo Prakticka Skola dvouleta,

— pedagogickymi pracovniky Skolskych zafizeni pro vykon uUstavni nebo ochranné
vychovy,

— zameéstnanci bezpecnostnich sbord,

— prisluSniky ozbrojenych sil,

— zaméstnanci organll ochrany verejného zdravi,

— zaméstnanci uvedenymi v § 115 odst. 1 zékona €. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, ve znéni pozdéjSich predpisl, a dalSi zaméstnanci v socialnich sluzbach,

— socialnimi pracovniky zafazenymi k vykonu socialni prace na krajskych a obecnich
ufadech podle zakona €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich
predpisd,

— socialnimi pracovniky a dalSimi odbornymi pracovniky vykonavajicimi €innosti
podle zakona €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich
predpisd,

— zaméstnanci Ufadu prace Ceské republiky,

— zaméstnanci Ceské spravy socialniho zabezpedéeni a okresnich sprav socialniho
zabezpeceni, nebo

— zaméstnanci Finanéni spravy Ceské republiky,

6. omezuje poskytovani kratkodobych a rekreaénich ubytovacich sluzeb, s vyjimkou
poskytovani ubytovacich sluzeb:
a) pouze osobam, pro které je toto ubytovani nezbytné k vykonu zaméstnani, povolani,
podnikatelské nebo jiné obdobné &innosti, pficemz:

i) tento uCel je kazda osoba, které je ubytovani umoznéno, povinna prokazat
pfed zahajenim ubytovani pisemnym potvrzenim zaméstnavatele nebo
objednatele,

i) provozovatel je povinen vyzadovat prokazani ucelu podle bodu i) a uchovavat jej
po celou dobu pobytu ubytované osoby,

b) cizinctim, jestlize nemaiji jiné bydlisté na tzemi Ceské republiky a ktefi maji opravnéni
ke vstupu a pobytu na tzemi Ceské republiky v souladu s jinymi predpisy,

c) osobam, kterym byla nafizena izolace nebo karanténa,

d) osobam za ucCelem dokonCeni ubytovani zahajeného pied uc&innosti tohoto
mimoradného opatieni, jestlize nemaji jiné bydli§t& na tzemi Ceské republiky,

e) osobam, které jsou ubytovany za ucelem toho, aby jim byly poskytnuty zdravotni
sluzby, a jejich nezbytnému doprovodu,

f) osobam v bytové nouzi, kterym ubytovani zprostiedkoval Uzemni samospravny celek,

7. omezuje maloobchodni prodej a prodej a poskytovani sluzeb v provozovnach, ve kterych
neni podle bodu I/1 zakazana pritomnost vefejnosti, tak, Ze se zakazuje v Case mezi 22:00
hod. az 05:59 hod. s tim, Ze tento zakaz se nevztahuje na &innosti, které nejsou zZivnosti
podle zZivhostenského zakona, a na provozovani:

a) Cerpacich stanic s palivy a mazivy,

b) lékaren,

c) prodejen v mistech zvySené koncentrace cestujicich na letistich, zelezni€nich
stanicich a autobusovych nadrazich,

d) prodejen ve zdravotnickych zafizenich,

€) provozoven stravovacich sluzeb v rozsahu podle bodu 1/2,

f) vozidel taxisluzby nebo jiné individualni smluvni pfepravy osob,

8. zakazuje prodej na trzistich, v trznicich a v mobilnich provozovnach (prodej ve stancich,
v pojizdnych prodejnach a prodej z jinych mobilnich zafizeni), pochizkovy a podomni
prodej; zdkaz se nevztahuje na pojizdné prodejny zajidtujici prodej potravin
a drogistického zboZi v obcich, kde neni mozZno toto zbozi zakoupit v jiné provozovné;



10.

11.

12

zakaz se dale nevztahuje na prodej ovoce a zeleniny (v Cerstvém nebo zpracovaném

stavu), kvétin a jinych rostlin, jejich plodl, osiva, semen, mléka a vyrobku z mléka, masa

a vyrobkl z masa, v€etné zivych ryb, vajec, pekarskych a cukrarskych vyrobk(, medu

a vyrobkl z medu, a to s tim, Ze jejich provozovatelé musi dodrZzovat nasledujici pravidla:

a) zajistit odstupy mezi stanky, stolky nebo jinymi prodejnimi misty nejméné 2 metry,

b) v jeden Cas se na ploSe trzisté nebo trznice nesmi vyskytovat vice nez 1 osoba
na 15 m?,

c) umistit nadoby s dezinfek&nimi prostfedky u kazdého prodejniho mista,

d) zakazuje se provozovat stravovaci sluzby a prodavat pokrmy véetné napojl uréenych
k bezprostfedni konzumaci,

e) zakazuji se stoly a mista k sezeni,

stanovuji podminky pro provoz provozovny stravovacich sluzeb, v jejichz pfipadé neni

zakazana pritomnost verejnosti v provozovné podle bodu 1/2, tak, Ze jejich provozovatelé

musi dodrzovat nasledujici pravidla:

a) zakaznici jsou usazeni tak, ze mezi nimi je odstup alespon 1,5 metru, s vyjimkou
zakaznikl sedicich u jednoho stolu,

b) u jednoho stolu sedi nejvySe 4 zakaznici, s vyjimkou ¢leni domacnosti; jedna-li se
o dlouhy stll, Ize u néj usadit vice zakaznik( tak, Ze mezi skupinami nejvySe
4 zakaznikd, s vyjimkou ¢leni domacnosti, je rozestup alespor 2 metry,

c) provozovatel nepfipusti ve vnitfnich prostorech provozovny vice zakaznikd, nez je
ve vnitfnich prostorech provozovny mist k sezeni pro zakazniky; provozovatel je
povinen pisemné evidovat celkovy aktualni po€et mist k sezeni pro zakazniky,

d) zakaz produkce zivé hudby a tance,

e) nebude poskytovana moznost bezdratového pfipojeni se na Internet pro vefejnost,

omezuje provoz provozovny stravovacich sluzeb tak, Zze v pfipadé prodeje z provozovny
stravovacich sluzeb mimo jeji vnitfni prostory (napf. vydejové okénko) jsou osoby, které
v bezprostfednim okoli provozovny konzumuji potraviny a pokrmy véetné napoji zde
zakoupenych, povinny dodrZovat rozestupy od jinych osob alespori 2 metry, nejde-li
o ¢leny domacnosti,

omezuje provoz hudebnich, tanecnich, hernich a podobnych spole¢enskych klub(
a diskoték tak, ze se v nich zakazuje pfitomnost vefejnosti,

. stanovuiji podminky pro ¢innost nakupnich center s prodejni plochou pfesahujici 5 000 m?

tak, ze

a) pouziti mist ur€enych k odpocinku (zidle, kfesla, lavice apod.) je omezeno tak, aby
nebyla misty shromazdovani osob,

b) neni poskytovana moznost bezdratového pfipojeni se na Internet pro vefejnost,

c) provozovatel zajisti alespon jednu osobu, ktera dohlizi na dodrzovani nasledujicich
pravidel a pusobi na zakazniky a dal$i osoby, aby je dodrzovali,

d) nasledujici pokyny pro zakazniky jsou sdélovany zakaznikim a dal§im osobam,
zejména formou informacnich tabuli, letakd, na obrazovkach, rozhlasem apod.,

e) provozovatel zajisti viditelné oznaceni pokynu k dodrzovani rozestupu 2 metrl mezi
osobami na vefejné pfistupnych plochach v nakupnim centru (napf. formou
infografiky, spott v radiu centra, infografiky u vstupu do prodejen a jinych provozoven,
infografiky na podlaze vefejnych prostor apod.),

f) je zamezovano shlukovani osob, zejména ve vSech mistech, kde to Ize oCekavat,
napf. vstupy z podzemnich garazi, prostor pred vytahy, eskalatory, travelatory,
zachody apod.,

g) je zakazan provoz détskych koutkd,

h) provozovatel zajisti maximalni moznou cirkulaci vzduchu s nasavanim venkovniho
vzduchu (vétrani nebo klimatizace) bez recirkulace vzduchu v objektu,



i)
j)

jsou zakazany propagacni aktivity v prodejnach, u nichz je pfitomna fyzicka osoba

zajistujici jejich prubéh,
prodej z provozovny stravovacich sluzeb umisténé v ramci nakupniho centra je mozny
pouze pies vydejové okénko nebo jako jidlo s sebou,

13. stanovuji podminky pro provoz v provozovnach podle bodu I/1, v nichZ neni zakazana
pritomnost vefejnosti, s vyjimkou vozidel taxisluzby nebo jiné individualni smluvni pfepravy
osob, a provoz knihoven, tak, ze provozovatel dodrzuje nasledujici pravidla:

a)

v provozovné nepfipusti pfitomnost vice zakaznik(, nez je 1 zakaznik na 15 m?
prodejni plochy; v pfipadé provozovny s prodejni plochou mensi nez 15 m? se toto
omezeni nevztahuje na dité mladSi 15 let doprovazejici zakaznika a na doprovod
zakaznika, ktery je drzitelem prukazu osoby se zdravotnim postizenim; v pfipadé
ostatnich provozoven se toto omezeni nevztahuje na dité mladsi 6 let doprovazejici
zakaznika,

aktivné brani tomu, aby se zakaznici zdrzovali v kratSich vzdalenostech, nez jsou
2 metry, nejde-li o ¢leny domacnosti,

zajisti fizeni front Cekajicich zakaznikd, a to jak uvnitf, tak pfed provozovnou, zejména
za pomoci oznaéeni prostoru pro ¢ekani a umisténi znacek pro minimalni rozestupy
mezi zakazniky (minimalni rozestupy 2 metry), pfiCemz zakaznik, ktery je drzitelem
prukazu osoby se zdravotnim postiZzenim, ma pravo prednostniho nakupu,

umisti dezinfek&ni prostfedky u ¢asto dotykanych pfedmétu (predevsim kliky, zabradli,
nakupni voziky) tak, aby byly k dispozici pro zaméstnance i zakazniky provozoven
a mohly byt vyuzivany k pravidelné dezinfekci,

zajisti informovani zakazniki o vySe uvedenych pravidlech, a to zejména
prostfednictvim informacnich plakatu u vstupu a v provozovné, popfipadé sdélovanim
pravidel reproduktory v provozovné,

zajisti maximalni mozZnou cirkulaci vzduchu s nasavanim venkovniho vzduchu (vétrani
nebo klimatizace) bez recirkulace vzduchu v objektu,

jsou zakazany propagacni aktivity v prodejnach, u nichz je pfitomna fyzicka osoba
zajistujici jejich prabéh,

v pfipadé osoby, ktera veze kocarek s ditétem, nesmi provozovatel vyZadovat, aby pro
nakup pouzivala nakupni vozik, a dité v koCarku se nezapocita do celkového
dovoleného poctu osob na prodejni plochu,

s tim, Ze prodejni plochou se rozumi ¢ast provozovny, ktera je urlena pro prodej
a vystaveni zboZi, tj. celkova plocha, kam zakaznici maji pfistup, v€etné zkuSebnich
mistnosti, plocha zabrana prodejnimi pulty a vyklady, plocha za prodejnimi pulty, kterou
pouzivaji prodavaci; do prodejni plochy se nezahrnuji kancelare, sklady a pfipravny, dilny,
schodisté, Satny a jiné spoleCenské prostory,

14.stanovuji vedle podminek uvedenych v bodu 1/13 dalsi podminky pro provoz holistvi,
kadernictvi, pedikdry, manikury, kosmetickych, masérskych a obdobnych regeneracnich
nebo rekondiénich sluzeb tak, ze:

osoba poskytujici sluzbu ji v jeden ¢as poskytuje vzdy jen jednomu zakaznikovi,

mezi misty, kde jsou zdkaznikim poskytovany sluzby (napf. kfesla v holistvi

a kadernictvi), je vzdalenost alespor 2 metry,

se neprovadi ¢innosti, pfi kterych dochazi k naruseni integrity kize,

zakaznik pfi vstupu do provozovny:

i) prokaze, ze splfiuje podminky stanovené v bodu 1/20, nebo

i) prokaze potvrzenim od zaméstnavatele, Ze absolvoval nejdéle pred 72 hodinami
test na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2, ktery je urCen pro
sebetestovani nebo povoleny Ministerstvem zdravotnictvi k pouziti laickou osobou,
s negativnim vysledkem, nebo

ii) dolozi Cestné prohlaseni, resp. Cestné prohlaseni jeho zakonného zastupce, ze
ve 8kole absolvoval nejdéle pfed 72 hodinami test na stanoveni pfitomnosti
antigenu viru SARS-CoV-2, ktery je urCen pro sebetestovani nebo povoleny



15.

16.

17.

Ministerstvem zdravotnictvi k pouZziti laickou osobou, s negativnim vysledkem,
nebo

iv) podstoupi preventivni antigenni test na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-
CoV-2, ktery je uréen pro sebetestovani nebo povoleny Ministerstvem zdravotnictvi
k pouziti laickou osobou, s negativnim vysledkem, a

v) provozovatel prokazani podminek kontroluje a ucastniku, ktery nesplni podminky
podle bodu i) az iv), neumozni vstup do provozovny, resp. v pfipadé podle bodu
iv), vyjde-li zadkaznikovi pozitivni vysledek testu, tak zakaznik neprodlené opusti
provozovnu,

e) provozovatel vede evidenci zakaznikl pro potfeby pfipadného epidemiologického
Setfeni,

stanovuji podminky pro Cinnosti na zakladé zakona &. 247/2000 Sb., o ziskavani
a zdokonalovani odborné zpuUsobilosti k fizeni motorovych vozidel a o zménach nékterych
zakonu, ve znéni pozdéjSich predpist tak, Ze provozovatel autosSkoly zajisti dodrzeni
protiepidemickych opatieni spocivajicich v dezinfekci kontaktnich ploch vozidla po kazdé
jizdé dezinfekci s virucidnim ucinkem,

omezuje provoz poskytovatell lazenské Ié€ebné rehabilitacni péce tak, Zze Ize poskytovat

lazenskou léCebné rehabilitacni pééi jen v pfipadé, Ze:

a) je alespon Castecné hrazena z verfejného zdravotniho pojisténi, nebo

b) je poskytovana pacientovi, ktery prodélal laboratorné potvrzené onemocnéni COVID-
19, uplynula u néj doba izolace podle plathého mimofadného opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi a od prvniho pozitivniho POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu
viru SARS-CoV-2 nebo RT-PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo
vice nez 90 dni, pfitemz se jedna o pacienta, ktery je ob&anem Ceské republiky,
obcanem Evropské unie nebo drzitelem platného dlouhodobého viza nebo prikazu
o povoleni k dlouhodobému, pfechodnému nebo trvalému pobytu na tzemi Ceské
republiky vydanych Ceskou republikou,

zakazuji spolkové, sportovni, tanec¢ni, tradi¢ni a jim podobné akce a jina shromazdéni,

slavnosti, pouté, prehlidky, ochutnavky, oslavy a jiné vefejné nebo soukromé akce,

pfi nichz dochazi ke kumulaci osob na jednom misté, s ucasti pfesahujici ve stejny ¢as

2 osoby, neni-li v tomto mimofadném opatfeni stanoveno jinak a s vyjimkou:

a) UcCasti na svatbé, prohlaSeni osob o tom, Ze spolu vstupuji do registrovaného
partnerstvi, a pohrbu, kterych se v pfipadé vnitfnich i vnéjSich prostor muze ucastnit
nejvyse 15 osob

b) schuzi, zasedani a podobnych akci Ustavnich organt, organa vefejné moci, soudd
a jinych verejnych osob, které se konaji na zakladé zakona,

c) shromazdéni konanych podle zakona €. 84/1990 Sb., o pravu shromazdovacim,
ve znéni pozdéjSich predpisu,

d) hromadnych akci, v jejichz pfipadé Ministerstvo zdravotnictvi stanovilo zavazné
hygienicko-epidemiologické podminky pro hromadné akce jinak timto mimofadnym
opatfenim zakazané, pfi jejichz dodrzeni je dovoleno je z divodl zfetele hodnych
konat, a to zejména jedna-li se o akce v dllezitém statnim zajmu, vyznamné kulturni
akce nebo vyznamna sportovni utkani nebo soutéze,

e) sportovni pripravy amatérskych sportovcu mladsich 18 let, organizované sportovnimi
svazy, a to pouze v Karlovarském kraji, Kralovéhradeckém kraji, Libereckém kraji,
Pardubickém kraiji, Plzefiském kraiji, StredoCeském kraji a hlavnim mésté Praze, mimo
vnitini prostory na vymezeném sportovisti pfi dodrzeni podminky, ze na 1 sportujiciho
pripada alespori 15 m? plochy sportovisté, ve skupinach nejvyse 20 osob, bez vyuZiti
vnitfnich prostor sportovisté (Satny, sprchy apod.); subjekt organizujici sportovni
pfipravu vede evidenci osob uc€astnicich se sportovni pfipravy pro potieby pfipadného
epidemiologického Setfeni; ucastnik sportovni pfipravy pied zahajenim sportovni
pfipravy:



18.

19.

20.

i) prokaze, ze splfiuje podminky stanovené v bodu 1/20, nebo

i) prokaze potvrzenim od zaméstnavatele, ze absolvoval nejdéle pfed 72 hodinami
test na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-CoV-2, ktery je urcen
pro sebetestovani nebo povoleny Ministerstvem zdravotnictvi k pouziti laickou
osobou, s negativnim vysledkem, nebo

ii) dolozi Cestné prohlaseni, resp. Cestné prohlaseni jeho zakonného zastupce, ze
ve 8kole absolvoval nejdéle pfed 72 hodinami test na stanoveni pfitomnosti
antigenu viru SARS-CoV-2, ktery je uren pro sebetestovani nebo povoleny
Ministerstvem zdravotnictvi k pouziti laickou osobou, s negativnim vysledkem,
nebo

iv) podstoupi preventivni antigenni test na stanoveni pfitomnosti antigenu viru SARS-
CoV-2, ktery je urCen pro sebetestovani nebo povoleny Ministerstvem zdravotnictvi
k pouziti laickou osobou, s negativnim vysledkem, a

V) subjekt organizujici sportovni pfipravu prokazani podminek kontroluje a ucastniku,
ktery nesplni podminky podle bodl i) az iv), resp. v pfipadé podle bodu iv)
ucastniku, kterému vyjde pozitivni vysledek testu, neumozni uc€ast na sportovni
pFiprave,

stanovuji nasledujici podminky pro vykon prava pokojné se shromazdovat podle zakona

€. 84/1990 Sb., o pravu shromazdovacim, ve znéni pozdé&jsich predpisu:

a) kazdy ucastnik je povinen mit ochranny prostfedek dychacich cest (nos, usta), ktery
brani Sifeni kapének, v souladu s mimoradnym opatfenim Ministerstva zdravotnictvi,
které upravuje povinnost uziti ochranného prostfedku dychacich cest,

b) kona-li se shromazdéni mimo vnitini prostory staveb, jeho u€astnici se mohou
shromazdovat ve skupinach po nejvySe 20 ucastnicich a dodrzuji rozestupy mezi
skupinami U¢astnik( alespor 2 metry,

c) kona-li se shromazdéni ve vnitfnich prostorech staveb, jeho ucastnici musi dodrZovat,
s vyjimkou ¢lent domacnosti, rozestupy alespor 2 metry a pfed vstupem do vnitfniho
prostoru si dezinfikuji ruce,

stanovuji nasledujici podminky pro konani voleb organu pravnické osoby a zasedani

organu pravnické osoby s vyjimkou organt Uzemnich samospravnych celkl v pfipadé, ze

se jej uCastni na jednom misté vice nez 10 osob:

a) ucastnicijsou usazeni tak, aby dodrzovali rozestupy alespori 2 metry, s vyjimkou ¢lent
domacnosti,

b) uc€astnik pfi vstupu do vnitfnich prostor prokaze, ze splfiuje podminky stanovené
vbodu 1/20, a provozovatel prokazani podminek kontroluje a uCastniku, ktery
podminky nesplni, neumozni vstup do vnitfnich prostor,

stanovuji nasledujici podminky pro vstup osob do nékterych vnitinich prostor nebo

pro u€ast na hromadnych akcich, je-li to vyZadovano timto mimofadnym opatifenim:

a) osoba absolvovala nejdéle pfed 7 dny RT-PCR vySetieni na pfitomnost viru SARS-
CoV-2 s negativnim vysledkem, nebo

b) osoba absolvovala nejdéle pfed 72 hodinami POC test na pfitomnost antigenu viru
SARS CoV-2 s negativnim vysledkem, nebo

c) osobé& byl vystaven certifikat Ministerstva zdravotnictvi CR o provedeném oc&kovani
proti onemocnéni COVID-19, a od aplikace druhé davky ockovaci latky v pfipadé
dvoudavkového schématu podle souhrnu udaju o léCivém pfipravku (dale jen ,SPC*)
uplynulo nejméné 14 dni, nebo od aplikace prvni davky ocCkovaci latky v pripadé
jednodavkového schématu podle SPC uplynulo nejméné 14 dnu, nebo

d) osoba prodélala laboratorné potvrzené onemocnéni COVID-19, uplynula u ni doba
izolace podle platného mimofadného opatfeni Ministerstva zdravotnictvi a od prvniho
pozitivniho POC antigenniho testu na pfitomnost antigenu viru SARS CoV-2 nebo RT-
PCR testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2 neuplynulo vice nez 90 dni.

pfiemz se musi jednat o osobu bez klinickych znamek onemocnéni COVID-19.



Toto mimoradné opatieni nabyva platnosti dnem jeho vydani.

S ucinnosti ode dne 3. kvétna 2021 od 00:00 hod. se rusi mimorfadné opatifeni ze dne
23. dubna 2021, ¢.j. MZDR 14601/2021-6/MIN/KAN.

Oduvodneéni:

V Ceské republice pfetrvava komunitni $ifeni nemoci COVID-19, ktera je zplisobena novym
koronavirem SARS-CoV-2. Aktualni epidemiologicka situace je i nadale nepfizniva a riziko
dalSiho Sifeni nemoci COVID-19 v populaci je i pfes kontinualni pokles pfipadu stale vysokeé.

Posledna znama hodnota 3 229 pfipadu (27.4.2021) je o témér 600 pfipadu nizSi nez hodnota
zaznamenana v minulém tydnu (3 815; 20.4.2021), coz i nadale potvrzuje pokracujici celkovy
pokles poctu novych pFipadd onemocnéni covid-19.

Aktualni mezitydenni tempo poklesu je zhruba -18 %, avSak v nasledujicich tydnech Ize
oCekavat, ze jak denni poCty pfipadu postupné klesaji v absolutnich poctech, tak budou klesat
i mezi tydenni rozdily, tj. tempo poklesu nebude jiz tak vyrazné. Poklesy se nadale tykaji vSech
regiont i kdyz v nékterych (Zlinsky, Jihomoravsky a JihoCesky) nejsou tak vyrazné.
Z celkového pohledu na souCasny vyvoj nejsou patrné vykyvy ukazujici na rizikovy vliv
rozvolnéni po 12.4. 2021

| pfestoze epidemie nam na populaéni urovni stale zpomaluje, jak je vySe uvedeno a hodnoty
pomérné vyrazné klesaji, tak to nic neméni na tom, Ze i pfes tento dlouhodobé;jsi pozitivni
trend, zaznamenavame i nadale vysSi denni pocty v jednotkach tisicu pfipadd v pracovnich
dnech a je tak vysoce dulezité, aby epidemie byla brzdéna co nejvice a pokracoval soucasny
trend poklesu i v nasledném obdobi a nedoslo ke vzniku vyznamnéjSiho ohniska nakazy, které
by mélo potencial se dale rozsifit.

A pravé z davodu stale vy$Sich dennich poctu i kdyz vyraznéji nizSich nez v obdobi leto$niho
vrcholu, tj. v na za¢atku bfezna kdy byl denni primér vice nez 12 000 pfipadi a aktualni je
postupovat ve fazi rozvolnéni a uvolnéni ¢innosti velmi obezfetné a vyhodnocovat dopady
v pravidelnych intervalech, tak aby byla pfipadna vznikajici ohniska podchycena v co
nejkratS§im ¢ase a bylo moZzno nastavit takova protiepidemicka opatfeni, které by zabranily
nekontrolovatelnému Sifeni onemocnéni v komunité a v populaci a nedoslo tak ke zhorSeni
epidemiologické situace.

Miru rizika indikuje mimo jiné i hodnota sedmidenniho priméru, ktera poklesla pod hranici

hodnotu za od pfelomu zafi a fijna 2020.

Regionalné nejvySsi podty za den 27.4.2021 byly hlaSeny v sestupném porfadi v kraji
Moravskoslezském (481), Jihomoravském (413), JihoCeském (342), StfedoCeském (321),
Usteckém (314), v Praze (306), v kraji Zlinském (243), Olomouckém (221), na Vysoginé (213),
v kraji Pardubickém (120), Plzeriském (110), Libereckém (94), Kralovehradeckém (42)
a nejméneé opét v kraji Karlovarském (4). Ve Zlinském kraji hodnoty stale osciluji na relativné
vysoké a rizikové urovni, coZ se projevuje i ve vySim poétu hospitalizaci ve srovnani
s ostatnimi kraji.

PFi pohledu na aktualni vyvoj v jednotlivych krajich CR, pozorujeme i nadale vyrazné&jsi rozdily
mezi jednotlivymi kraji. Hodnoty sedmidenni incidence nam aktualné v prdmeéru ukazuji
na nizsi hodnoty v regionech Cech ve srovnani s regiony Moravy, coz odkazuje na sledované
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Sifeni ,viny“ od Zapadu na Vychod, kdy v ¢eskych regionech je sledovan vyraznéjsi pokles
na rozdil od kraju moravskych kde tempo poklesu je ponékud pomalej$i, zejména pak v kraji
Zlinském, kde jsou aktualni hodnoty sedmidenni incidence vice nez pétinasobné ve srovnani
s kraji s nejniZsi incidenci a dvojnasobné nez ve vétsiné kraju, coz ukazuje na aktualné stale
pomérné rizikovou situaci v tomto kraji, vy$Si hodnota sedmidenni incidence je sledovana také
v kraji JihoCeském aktualné.

PFi pohledu na konkrétni &isla se v krajich na uzemi Cech pohybuje hodnota sedmidenni
incidence aktualné pohybuje v Sirokém pasmu od 40 do 220 pfipadl na 100 tisic obyvatel
za 7 dni, kdy spodni hranice pfipada na kraj Karlovarsky (38) a kraj Kralovehradecky (52),
na hranici 100 pfipadl je kraj Plzensky (99), pod 150 pfipadu je pak hodnota sedmidenni
incidence v Praze (111) a v kraji Libereckém (127), a StfedoCeském (129), pod republikovym
primérem (151) je i kraj Pardubicky (140). Vy$$i hodnoty sedmidenni incidence, tj, nad 180
pFipad( na 100 tisic obyvatel sledujeme v kraji Usteckém (182), na Vysociné (186) a v kraji
JihoCeském (220), ktery patfi spole€né se Zlinskym krajem, mezi kraje, které v tomto ukazateli
maji poéty nejvy$si v CR. V moravskych krajich se pohybujeme v uz§im rozmezi, a to od 160
pfipadd na 100 tisic za 7 dni, tato hodnota patfi Jihomoravskému kraji, po hodnotu 250
pfipadl v tomto parametru, ktera je aktualné sledovana v kraji Zlinském, jenz je tak v tomto
ukazateli krajem s aktualné nejvyssi hodnotou sedmidenni incidence. Ve zbyvajicich dvou
vySe neuvedenych krajich, Moravskoslezském (180), Olomouckém (184) a se pohybuje
hodnota sedmidenni incidence v rozmezi okolo 180 pfipadd na 100 tisic obyvatel, tedy
nad republikovym pramérem. Z celkového pohledu na aktualni vyvoj pozorujeme stabilni
pokles ve vétsiné kraju Cech, hodnoty dlouhodobé klesaji i v kraji Jihomoravském, kde v&ak
v poslednich dnech sledujeme zpomalovani tempa poklesu. Naopak zvySené pocty nové
potvrzenych pFipadl pretrvavaji v kraji Jiho¢eském a Zlinském, kde sedmidenni incidence se
drzi stale nad hodnotou vice nez 200 pfipadl na 100 tisic obyvatel a aktualni tempo poklesu
je v téchto krajich pomalejsi, nez je celorepublikovy primeér, ktery je -18 %.

Na republikové urovni tak pozorujeme i nadale pokracujici pokles celkovych hodnot
a zpomalovani epidemie, i kdyz postupné tempo poklesu klesa, coz je vSak vzhledem
k poklesu absolutnich poc¢ti o¢ekavany stav, jak je zminéno vyse v textu.

Dulezitym sledovanym ukazatelem sou€asného stavu je hodnota sedmidenni incidence,
jelikoz v obdobi rustu, tj. v noru a bfeznu byla hodnota poctu pfipadl za 7 dni na 100 tisic
obyvatel nad hranici 1000 tisic pfipadl pozorovana v desitkach okrest. Aktualné
nepozorujeme incidenci vys$Si nez 350 pfipadud nad 100 tisic obyvatel v zadném z okresl,
naopak velmi vyrazny je pocet okresu pod hranici 250 pfipadu na 100 tisic obyvatel, kterych
je aktualné 73, tedy téméF vSechny okresy, vyjma okresu Zlin (333), Vsetin (276), Ceské
Budgéjovice (261) a Prachatice (253), coz taktéz dokladuje zpomalovani epidemie i na okresni
urovni. 13okresu je pak v sedmidenni incidenci pod hranici 100 pfipadd na 100 tisic obyvatel,
jedna se primarné o kraje Plzeniského, Karlovarského a Kralovehradeckého kraje.

V ramci hodnoceni jednotlivych kraju, je situace v Karlovarském kraji, dle aktualnich poctu
stabilizovana, a to jiz dlouhodobé a vyrazné coz dokladuje i aktualni mezitydenni pokles poctu
pfipadl, ktery je zhruba 20 %. Sledované pocty zachycenych novych pfipadl za 7 dni
v pfepoctu na 100 tisic obyvatel se pohybuji aktualné okolo hodnoty 40 pfipadu, vzhledem
k poctu obyvatel je v tomto kraji nutno poditat vzdy s urc€itymi mirnymi vykyvy ve sledovanych
ukazatelich pfi dennim hodnoceni, a to smérem doll a nahoru, proto je dulezité zde sledovat
dlouhodoby trend. A tento je pozitivni, takovym markantem vyvoje je situace v okrese Cheb,
kde aktualni hodnoty sedmidenni incidence jsou o vice nez 90% niZsi oproti hodnotdm, které
jsme pozorovali v unoru. Sou€asnou situaci v tomto okrese nejlépe popisuje denni prameér,
ktery je v poslednich 7 dnech v jednotkach pfipadud, a na po€atku unora to bylo vice nez 180
pfipadl, stejné tak markantni je pokles u sedmidenni incidence, ktera je vtomto okrese
aktualné okolo hodnoty 20 pfipadl na 100 tisic obyvatel (23; na poc¢atku Unora tato hodnota
byla vysSi nez 1 400 pfipadd na 100 tisic obyvatel, coz v absolutnich po¢tech predstavuje
jednotky pFipadd. Pokles mimo okres Cheb sledujeme ive zbyvajicich okresech, a to
v Sokolové a Karlovych Varech, v obou okresech je hodnota sedmidenni incidence okolo
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40 pfipadu na 100 tisic obyvatel, coz jsou hodnoty vyrazné niz$i nez v obdobi unora a bfezna.
Situace je tak v téchto okresech stabilni, coz se projevuje i v po¢tu hospitalizaci jak celkovych,
tak i na jednotkach intenzivni péce, aktualné je hospitalizovano v nemocnicich Karlovarského
kraje méné nez 30 pacientl (25) a aktualné ani jeden pacient nevyzaduje péci na jednotce
intenzivni péce, tyto hodnoty jsou tak vyrazné odlisné od poctu hospitalizaci v obdobi biezna,
kdy byly kapacity vyCerpané a situace kriticka, souasna se tak da charakterizovat jako stabilni
a pfizniva. Primérny denni pocet pfipadl zaznamenanych v Karlovarském kraji je méné
nez 20 pfipadd, vyskyty jsou tak v jednotlivych okresech pouze jednotkové, stejné je tomu tak
i v poCtu pfipadl hlasenych u osob starSich 65 let, prumérny denni pocet jsou 3 pfipady.
jednotkové pfipady jsou hladeny i vdalSich ze sledovanych kategorii, a to u déti
ve véku 0 az 5 let a u déti ve véku 6 az 15 let.

Dal$i z krajl, kde pozorujeme dlouhodoby kontinualni a vyraznéjSi pokles trvajici déle
nez mésic, je kraj Kralovehradecky. Aktualni mezitydenni pokles je 30 %. Situace se i nadale
lepSi v okres Trutnov a Nachod, které patfili k nejvice zasazenym okresim v republice,
coz nam ukazuje nejlépe sedmidenni incidence, ktera se drzi po del§i Casovy Usek okolo
hranice 40 pfipadd na 100 tisic obyvatel v téchto okresech a denni primérny pocet pfipad
je aktualné méné nez 10 prFipadd. V ostatnich okresech Kralovehradeckého kraje
se sedmidenni incidence pohybuje mezi hodnotami 40 az 70 pfipadu na 100 tisic obyvatel
za 7 dni (Rychnov, Hradec Kralové, Ji€in). Po Karlovarském kraiji je v kraji Kralovehradeckém
na 100 tisic obyvatel a také sedmidenni klouzavy pramér, denné je v priméru
v Kralovehradeckém kraji hlaSeno okolo 40 pfipadd, pred 4 tydny byla tato hodnota vice nez
4 nasobné vysSi, coz ukazuje na vyrazny progres a celkovou stabilizaci, ktera se taktéz
pozitivné projevuje stejné jako v Karlovarském kraji v poétu hospitalizaci, které jsou na velmi
nizké urovni, zejména celkové hospitalizace.

Podobna situace je pozorovana i v kraji Plzefiském, pokles je kontinualni, aktualné
v mezitydenni srovnani jsou hodnoty o 10% niz3i a situace je tak stabilizovana, i kdyz tempo
poklesu postupné zpomaluje, coz vzhledem kvyraznému a rychlému poklesu neni
neocekavané. Dulezitym ukazatelem jsou priimérné denni pocty, a ty maji aktualné hodnotu
83 pripadu, coz predstavuje vysoce signifikantni progres od zacatku bfezna, kdy se denni
primérné pocty v tomto kraji pohybovali okolo hodnoty 1 000 pfipadu, pfi pohledu na kratsi
dobu zpét, tak jesté pfed 3 tydny byla tato hodnota téméFf dvojnasobna (6.4.2021;178).
Vyrazné poklesla také hodnota sedmidenni incidence, a to ve vSech okresech a cely Plzerisky
kraj je jiz pod hodnotou 100 pfipadli za 7 dni na 100 tisic obyvatel (99), v bfeznu to bylo témér
1 000 pfipadd na 100 tisic obyvatel.

Aktualiné pozorujeme stabilizaci v celém pasmu severovychodnich a severnich Cech, které
patfilo v obdobi Unora a bfezna knejvice zasazenym oblastem CR, jelikoz kromé
Kralovehradeckého kraje, kde pozorujeme kontinualni a vyrazny pokles po delSi ¢asovy usek,
je pokles v poslednich 4 tydnech sledovan i v Pardubickém, Libereckém kraji a Usteckém
kraji, i kdyz vtomto kraji jsou hodnoty stale pomérné vysSi nez v kraji Pardubickém
a Libereckém.

V kraji Pardubickém a Libereckém jde o dlouhodobéjsi trend, coz se propisuje
i do sledovanych hodnot sedmidenniho klouzavého priméru a incidence, v téchto dvou
krajich je hlaSeno v priméru pod 100 pfipadu denné, coz se projevuje i ve sledovaném
parametru sedmidenni incidence, kdy jak v Pardubickém, tak v Libereckém je pod 140
pfipadd na 100 tisic obyvatel za 7 dni, primérny mezitydenni pokles se aktualné pohybuje
v rozmezi od 20 do 30 %.

V kraji Usteckém se jedna o pokles sledovany prozatim po krat$i ¢asovy Usek nez v ostatnich
krajich, vyraznéjsi je teprve v poslednich cca v tfech tydnech, a i proto je stale hlasen vysSi
pocet pfipadd hlasen v kraji Usteckém neZ v okolnich krajich, primérny denni prirGstek
vtomto kraji 214 pfipada, tedy témér dvojnasobna hodnota nez v kraji Libereckém
a Pardubickém.
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Mezi &asti CR s vy$§im podtem denné hlasenych pfipadu, avdak kontinuainé klesajicim, patfi
také Hlavni mésto Praha s vice nez 200 pfipady denné (210) v priméru a StfedoCesky kraj
s vice nez 250 pfipady v dennim primeéru poslednich 7 dnu (255), oba tyto regiony tak svymi
pocty stale zaujimaji pfedni pfiCky v poc¢tu dennich pfirastka, av8ak v pfepoctu na 100 tisic
coz ukazuje na celkovou stabilizaci a pozitivni vyvoj jak v HMP, kde je od pulky bfezna vice
nez 80 % pokles v dennim priméru, tak i ve StfedoCeském kraji, kde sedmidenni klouzavy
primér pokles od 14.3. 2021, z hodnoty témé&fr 1 800 pfipadd na aktualnich 255 pfipadu
v pruméru denné. Za posledni tfi tydny je pak pokles vice nez 50 % (6.4.2021; 512).

V soucasnosti velmi pozvolny stabilni pokles, aktualné zhruba 12 % je pozorovan v kraji
Jihomoravském, kde je hlaseno v priméru 270 pripadl, coz nemusi notné znamenat obrat
v tomto kraji smérem k rlstu, ale spiSe fazi stagnace pro rychlém poklesu, je dllezité vSak
situaci vtomto kraji monitorovat velmi peclivé. Postupna pokles ve vSech ukazatelich
sledujeme i v kraji Moravskoslezském, ktery vSak stale zaujima prvni pozici co do denniho
priméru pfipadl, aktualni denni primér je 308 pripadu. Z celkového pohledu vSak oba kraje
i pfes vySSi denni pocty patfi v pfepoctu pfipad na 100 tisic obyvatel mezi méné zasazené
kraje v republice, zejména pak Jihomoravsky, kde hodnota sedmidenni lehce incidence nad
urovni republikového praméru.

Pod hranici 225 pfipadu je kraj Zlinsky (210), JihoCesky (203), Olomoucky (167), Vysocina
(136), Pardubicky (104), Liberecky (81) a kraje Kralovehradecky (41) a Karlovarsky (16).
Vyjma kraje Zlinského, je ve vSech krajich situace pomérné stabilizovana, coz dokladuje
i kontinualni pokles sedmidenni incidence a celkovy mezitydenni pokles poctu pfipadu, ktery
je mezi 20 az 30 %, kdeZto v kraji Zlinském sleduje aktualné pouze zhruba 7 %, coz odpovida
brzdéni poklesu, tomu i odpovida vySSi incidence, pocty pfipadl, zpomalovani tempa rastu je
sledovano také i v kraji JihoCeském, aktualné pouze o 9 % klesaji hodnoty v tomto kraji.

Dulezitym ukazatelem celkové populacni zatéze je pocet pfipadl ve vékové kategorii 65+,
i kdyz zde se stale ve vysich Cislech, tak ale pozorujeme kontinualni pokles pfipadu a takeé
i po delSi dobé i celkové nizsi podil z celkového poctu, ktery je aktualné mezi 13 a 14 %, coz
v absolutnich poctech &ini aktualné méné okolo 300 pfipadl denné aktualné (311; primeérna
hodnota za 7 dni). Sou€asna hodnota je podstatné nizsi nez v prubéhu letoSniho roku, kdy
jsme se v maximech se pohybovali i pfes 2 000 pfipadd denné&, avsak i pfes tento pozitivni
vyvoj se stale jedna rizikovou a nezanedbatelnou hodnotu, nebot se jedna velmi Casto
0 osoby, které trpi vice chronickymi onemocnénimi zaroven. Zvysuje se tak pravdépodobnost
hospitalizace téchto osob v nasledujicim obdobi a t&€zsi prabéh jejich onemocnéni (30-35 %).
Nejvice pfipadl v této vékové kategorii je hlaSeno z kraje Moravskoslezského (40)

Vékova struktura pfipadl je nadale v podstaté shodna, z vétsSi ¢&asti jsou pripady
zaznamenavany u mladsi a stfedni generace. Vice nez jedna tfetina vSech pfipadd pfipada
na vékovou kategorii 30 az 49 let. Podil poc¢tu pfipadld ve sledované vékové skupiné 6 az
15 let, je mirné vySSi aktualng, mezi 11 az 12 % z celku, v absolutnich Cislech se jedna
o méné nez 300 pfipadu denné (274) v praméru posledniho tydne. U déti pfedSkolniho véku
(0 az 5 let) se podil v poslednim mésici pohybuje na urovni 4 az 5 % z celku. V obou vékovych
kategoriich je tak aktualné pozorovan vyssi podil, nez byl primérny podil za bfezen, v bfeznu
a prvnim tydnu tohoto mésice byl podil u kategorie 6 a 15 let okolo 9 % z celkového poctu,
u vékové kategorie 0 az 5 let okolo 4 az 5 %, aktualni podily jsou tak 0 1 % az 2% vyssi,
z celkového podhledu se vSak nejedna o statisticky vyznamné rozdily, narust je zpusoben
totiz s nejvétsi pravdépodobnosti aktualnim ploSnym testovanim déti v ramci uvolnéni Skolni
dochazky. V naslednych tydnech tak budou vékové skupiny pfeddkolniho a Skolniho véku
z dlvodu c¢aste€ného znovuobnoveni $kolni a predSkolni dochazky velmi sledovanym
parametrem, a to z divodu hodnoceni trendd a dopadl uvolnéni Skolni dochazky na vyvoj
epidemiologické situace.

Celkovy pocet hospitalizovanych nadale klesa, po pondélnim mirném narustu opét pocty
propusténych pacient prevysuji poéty pacientl nové pfijatych. Pfijem dne 27.4.2021 tedy
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+ 177 pacientu potvrzuje predikovany trend, dle modell primérné pocty denné pfijimanych
pacientl klesnou pod 150.

Hlavni pfi¢inou poklesu hospitalizaci je celkovy pokles pfipadl u zranitelnych a seniornich,
Ize tak i v nasledném obdobi ocekavat, Ze tento trend bude tak i nadale pokraovavat, a to
z divodu, Ze pocty propousténych pacientl budou stale vyraznéji pfevazovat nad pocétem
novych pfijma k hospitalizaci, a to v navaznosti na vyvoj epidemiologické situace, zejména
pak na vyvoji v seniorni skupiné.

Celkové pocty hospitalizovanych tak maji z dlouhodobéjSiho pohledu i nadale vyznamny
klesajici trend. Aktualné je v nemocnicich hospitalizovano 3 102 pacientu.

Pocty hospitalizaci pacientt vyZadujicich intenzivni péci jsou vysoce dulezitym indikatorem
a jsou dulezité z hlediska komplexniho pohledu na celkovou zatéz, jelikoz odrazi aktualni
dopad epidemie a dokumentuji aktualni miru rizika. Aktualné je na JIP hospitalizovano
728 pacientu, a i nadale tak sledujeme kontinualni a celkovy pokles poctu pacientd na JIP,
avSak stale se jedna o vyznamny pocet pfipadl predstavujici vySSi zatéz, ktera vSak postupné
klesa, a to prakticky ve vSech krajich, a to v navaznosti na vyvoj epidemiologické situace
v krajich.

Celkovy pokles dokladuji i poCty pacientl vyzadujici vysoce intenzivni péci, které taktéz
postupné klesaji -> UPV + ECMO: 359 + 19 pacienta.

Epidemiologicka situace je tak i nadale nepfizniva a zmény tohoto trendu Ize dosahnout pouze
pokraovanim disledného dodrzovani nastavenych protiepidemickych opatfeni, celkovy stav
je hodnocen jako rizikovy a ,kfehky* a je tak nezbytné postupovat ve fazi rozvolnéni a uvolnéni
cinnosti obezfetné a vyhodnocovat dopady v pravidelnych intervalech, tak aby byla pfipadna
vznikajici ohniska podchycena v co nejkrat§im Case a bylo mozno nastavit takova
protiepidemicka opatfeni, ktera by zabranila nekontrolovatelnému Sifeni onemocnéni
v komunité a v populaci a nedoslo tak k opakovanému zhorseni epidemiologické situace, jak
se jiz v minulosti stalo.

Jelikoz pfi komunitnim Sifeni infek€niho onemocnéni hrozi riziko, Ze bez pfijeti mimoradnych
opatfeni k zabranéni Sifeni infekce bude pokracovat nekontrolovatelné Sifeni nakazy
v populaci s potencialem pro rychlé vy€erpani kapacit zdravotnického systému. Dlouhodobé
omezeni planované zdravotni pé€e neni udrzitelné a pfinasi rizika v nedostate¢né zdravotni
péci v pfipadé jinych onemocnéni, napfiklad onkologickych nebo kardiovaskularnich chorob.
Klicovymi protiepidemickymi opatfenimi k zamezeni dalSiho Sifeni nakazy je dusledné
dodrzovani karanténnich opatfeni, testovani, omezeni shlukovani osob a pouzivani
ochrannych prostfedkd dychacich cest a dezinfek&nich prostfedk.

Hlavnim cilem mimofadného opatieni je zajisténi podminek pro preruseni ploSného
komunitniho prenosu viru SARS-CoV-2 v Ceské republice a umoznit tak postupné znovu
zapojeni jednotlivych segmentu lidské ¢innosti do ekonomiky. Toho Ize dosahnout jednotnym
fizenim karanténnich opatfeni, snizeni pohybu a shromazdovani osob, omezeni provozovani
epidemiologicky zavaznych &innosti, a to za vymezenych podminek pro preventivni testovani,
pouzivani ochrannych prostfedkl dychacich cest a zvySenou frekvenci pouzivani
dezinfekénich pfipravkd s virucidni U€innosti na obalované viry.

Zakladnim predpokladem prevence Sifeni infek&nich nemoci, jejichz plvodci jsou prenaseni
kontaminovanymi kapénkami (aerosolem), je zamezeni zvy$ené koncentrace osob na jednom
misté v jeden Cas a minimalizovat tak rizikové kontakty na nezbytné nutnou miru.

Mimofadné opatfeni je spoleéné s dalSimi platnymi mimofadnymi opatfenimi zaméfeno tak,
aby byla zajiSténa Siroka Skala specifickych protiepidemickych opatfeni zohledrujici princip
prfedbézné opatrnosti v souvislosti s dalSim §ifenim nemoci COVID-19.

Pokud by nebyla realizovana Zadna mimofadna opatieni, nelze s pfihlédnutim k dosavadnim

zkusenostem v Ceské republice a v fadé dal$ich zemi svéta vylougit, Ze by celkovy pocet
nakazenych osob mohl i explozivné narustat, pficemz u velmi vysokého poctu osob by
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onemocnéni vyzadovalo hospitalizaci s potfebou intenzivni péce, v€etné pfipojeni na umélou
plicni ventilaci. U desitek tisic osob by nemoc mohla mit fatalni pribéh.

Obdobné opatteni, jaka jsou pfijata v Ceské republice, jsou realizovana i viadami fady dalich
statl. Pokud maiji nékteré staty odliSny pfistup k feSeni epidemie COVID-19, pak je to dano
skutecnosti, Ze o koronaviru SARS-CoV-2 a jeho pfesnych vlastnostech a charakteristikach
neni v sou€asnosti stale dostatek informaci.

Vzhledem k tomu, Ze pfes pretrvavajici ploSny komunitni pfenos nemoci COVID-19 dochazi
vlivem pfijatych restriktivnich opatfeni k postupnému zpomalovani narlstu poc¢tu novych
pfipadd a k zmirflovani zatéze zdravotnického systému, pfinasi toto mimoradné opatreni
zmirnéni plvodné stanovenych restrikci k zajiSténi protiepidemickych opatfeni v rozsahu,
ktery je v kontextu pfedbézné opatrnosti v sou¢asné dobé& mozny.

Obezfetnost pfi postupném uvolfiovani a v ramci nastaveni téchto protiepidemickych opatfeni
také souvisi nejen se Sifenim nové mutace viru SARS-CoV-2 B.1.1.7 (tzv. britska varianta),
ktera se Sifi v populaci pfiblizné o 40 az 70 % rychleji, ale také i potvrzenym vyskytem varianty
B.1.351 (tzv. jihoafricka varianta) na izemi CR v né&kolika krajich, jenZ dle hodnoceni vykazuje
az o 50 % vySsSi nakazlivost a také nizsi citlivost na doposud dostupné ockovaci latky, coz
mlZe nepfiznivé ovlivnit efekt vakcinace proti COVID-19. Sifeni této varianty bylo jiz
zaznamenano ve vice nez 60 zemich svéta.

Posouzeni pfiméfenosti a ucinnosti epidemickych opatfeni vyzaduje pfiméfeny pojmovy
aparat, zahrnujici alespori koncepty reprodukéniho €isla a dynamiky epidemie v jednoduchém
SEIR modelu, se kterym dale pracujeme. Jednotliva ploSna opatfeni maji rizny efekt na
omezeni Sifeni nakazy. Zjednodusené je tento efekt vyjadfitelny jako redukce reprodukéniho
Cisla R. RUzna opatreni také pfinaseji rizné naklady a Skody. Bézné vyuzivanymi méfitky
ceny v ochrané vefejného zdravi a demografii jsou napfiklad léta ztraceného Zivota,
v hodnoceni hospodaiskych ztrat HDP, a cenou opatfeni je i omezeni prav obcanu.
Racionalnim cilem sady pfijatych protiepidemickych opatfeni u nemoci COVID-19 musi byt
redukce reprodukéniho Cisla R pod 1. Lze si v principu pfedstavit i jiné cile, napfiklad rychlé
promofreni populace, ale pak by bylo nutné uvazovat celkovou cenu takového cile, kdy by
rychle prochazejici epidemie znamenala i vice nez 100 tisic mrtvych, a i vice nez 1 milion
ztracenych let zivota. Takovy postup by byl zcela v rozporu s pravy na ochranu zdravi a zivota
a s poslanim organl ochrany vefejného zdravi. Pfi hodnoceni G¢inku protiepidemickych
opatfeni je nutné zvazit dynamiku epidemie. Pfiméfenost opatfeni nelze hodnotit izolované
v jednom Casovém okamziku, ale podle vysledného UcCinku za delSi Casové obdobi. Snizeni
reprodukéniho Cisla R hloubé&ji pod 1 vede k rychlejSimu poklesu nakazy, a ¢asto proto
i zdanlivé kratkodobé pfisné fedeni problému Setfi v delSim ¢asovém horizontu prava
a svobody |épe, nez omezeni sice o néco mirng;jsi, ale platné dlouhou dobu. Zvlast je potieba
se vyvarovat jednoduchych srovnani poc¢tu nakazenych nebo zemfelych v néjakém case
s intenzitou protiepidemickych opatfeni. Exponencialni charakter Sifeni epidemie znamena,
Ze zadny stav s reprodukénim ¢islem nad 1 neni dlouhodobé udrzitelny. PFi posuzovani
vhodnosti a pfiméfenosti protiepidemickych opatfeni je vzdy nutné jedno opatfeni hodnotit
v kontextu celé sady opatfeni. Je nemozné posoudit kazdé opatfeni izolované, a naopak je
nutné zohlednit moznosti celkového vyvoje epidemie a ceny opatieni za delSi Casové obdobi.
Pokud by opatfeni byla zavedena od levnéjSich k drazsim, pfinos toho, které zmensi R napf.
z 1,0 na 0,8 neni trivialné srovnatelny s tim, které zmensSilo R z 2,0 na 1,6, nebot v prvnim
pfipadé je vysledkem spinéni nutné podminky pro zvladnuti epidemie. | nakladna a omezujici
opatfeni proto mohou byt za urcitych okolnosti zcela pfiméfena, protoze epidemii pomohou
zastavit, pfipadné zastavit rychle.

NejprostSim, ale pfesto validnim zpusobem, jak uvazovat nad vhodnosti, Uc€innosti
a primérenosti opatfeni, je uvazovat efekt opatieni jako redukci reprodukéniho Cisla R, v
aditivni nebo multiplikativni formé, a porovnavat efekt opatfeni s tim, jaké Skody zpUsobuii,
pfipadné jak moc zasahuji do rliznych prav a svobod. Odhady korelaci redukce R rliznymi
opatfenimi jsou pfedmétem vyzkumu v oblasti epidemického modelovani. Existujici odhady

e

jsou, i pres velkou neurcitost, nejrelevantnéjsi informaci, kterou pro rozhodovani pouzit.
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Zhodnoceni skod je vzdy otazkou odhadu, ale i projevem politické vule. V odborné literature
existuji napfiklad odhady nékterych ekonomickych skod, ze zjevnych duvodu v§ak neexistuji
odhady veskerych Skod a omezeni na v8ech pravech v8ech ob¢anul. PfiméFenost opatfeni je
v maximalnim zjednodus$eni podilem zmenseni R a ceny opatfeni (kde cenou je v Sirokém
smyslu minéno i omezeni prav a svobod). V idealnim pfipadé by organ ochrany vefejného
zdravi sefadil opatfeni podle efektivity, naplanoval zplisob zastaveni epidemie, a vybral vzdy
optimalni sadu opatfeni s nejnizSi celkovou Skodou. Pfitom by vzdy volil nejprve opatfeni
efektivnéjsi. PfiméFenost opatreni je tfeba hodnotit v kontextu situace, ve které jsou zavadéna,
a celé sady dalSich opatfeni.

Pfestoze pozitivni vyvoj dava prostor pro uréité zmény opatfeni, tento prostor je omezeny.
Z hodnoceni situace plyne, Ze pfi zméné opatfeni by byl velmi nezadouci vzrist
reprodukéniho Cisla R uz pfiblizné o 0,2, vedouci bud k vyraznému zpomaleni Ustupu
epidemie, nebo stagnaci, vedouci k nutnosti udrzovat jina nakladna opatfeni delsi dobu.
Faktory snizujici R jsou tyto: probihajici vakcinace, rostouci poCet uzdravenych, dobrovolné
zmény chovani, do jisté miry asi sezénni vlivy, testovani a izolace. Faktory zvySujici R jsou
pozvolny pokles protektivniho chovani a spontanni nartist po¢tu kontaktl. Epidemickou situaci
také ovlivni vzrust mobility spojeny s koncem omezeni mobility mezi okresy, a konec zakazu
vychazeni. Pfi dodrZeni pfisnych protiepidemickych opatfeni by naopak nemélo situaci
vyrazné ovlivnit obnoveni prezenéni vyuky.

Hlavnim cilem mimofadného opatfeni je zajisténi podminek pro pferuseni plodného
komunitniho prenosu viru SARS-CoV-2 v Ceské republice a umoznit tak postupné znovu
zapojeni jednotlivych segmentd lidské ¢innosti do ekonomiky. Toho Ize dosahnout jednotnym
fizenim karanténnich opatfeni, snizeni pohybu a shromazdovani osob, omezeni provozovani
epidemiologicky zavaZnych €innosti, a to za vymezenych podminek pro preventivni testovani,
pouzivani ochrannych prostfedkl dychacich cest a zvySenou frekvenci pouzivani
dezinfek&nich pFipravkd s virucidni u¢innosti na obalované viry.

Zakladnim predpokladem prevence Sifeni infekénich nemoci, jejichZ pavodci jsou pfenaseni
kontaminovanymi kapénkami (aerosolem), je zamezeni zvySené koncentrace osob na jednom
misté v jeden €as a minimalizovat tak rizikové kontakty na nezbytné nutnou miru.

Mimofadné opatfeni je spoleéné s dalSimi platnymi mimofadnymi opatfenimi zaméfeno tak,
aby byla zajisténa Siroka Skala specifickych protiepidemickych opatfeni zohlednujici princip
prfedbézné opatrnosti v souvislosti s dalsim Sifenim nemoci COVID-19.

Pokud by nebyla realizovana zadna mimofadna opatfeni, nelze s pfihlédnutim k dosavadnim
zkusenostem v Ceské republice a v fadé dalSich zemi svéta vylougit, Ze by celkovy pocet
nakazenych osob mohl i explozivné narustat, pficemz u velmi vysokého poctu osob by
onemocnéni vyzadovalo hospitalizaci s potfebou intenzivni péce, v€etné pfipojeni na umélou
plicni ventilaci. U desitek tisic osob by nemoc mohla mit fatalni pribéh.

Obdobné opatteni, jaka jsou pfijata v Ceské republice, jsou realizovana i viadami fady dalich
statl. Pokud maiji nékteré staty odliSny pfistup k feSeni epidemie COVID-19, pak je to dano
skutecnosti, Ze o koronaviru SARS-CoV-2 a jeho pfesnych vlastnostech a charakteristikach
neni v soucasnosti stale dostatek informaci.

Vzhledem k tomu, ze pfes pretrvavajici plosny komunitni pfenos nemoci COVID-19 dochazi
vlivem pfijatych restriktivnich opatfeni k postupnému zpomalovani narlstu pocétu novych
pfipadd a k zmirflovani zatéze zdravotnického systému, pfinasi toto mimoradné opatfeni
zmirnéni plvodné stanovenych restrikci k zajisténi protiepidemickych opatfeni v rozsahu,
ktery je v kontextu pfedbé&zné opatrnosti v sou¢asné dobé mozny.

Obezietnost pfi postupném uvolfiovani a v ramci nastaveni téchto protiepidemickych opatfeni
také souvisi nejen se Sifenim nové mutace viru SARS-CoV-2 B.1.1.7 (tzv. britska varianta),
ktera se Sifi v populaci pfiblizné o 40 az 70 % rychleji, ale také i potvrzenym vyskytem varianty
B.1.351 (tzv. jihoafricka varianta) na izemi CR v nékolika krajich, jenz dle hodnoceni vykazuje
az o 50 % vySsi nakazlivost a také nizSi citlivost na doposud dostupné ockovaci latky, coz
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miZe nepfiznivé ovlivnit efekt vakcinace proti COVID-19. Sifeni této varianty bylo jiz
zaznamenano ve vice nez 60 zemich svéta.

K bodu I/1

Omezuje se c&innost prodejen a provozoven sluzeb, nebot se jedna o mista, kde se
v uzavieném prostoru potkava fada lidi, ktefi jinak spolu nepfichazeji do styku a takové
prostfedi podporuje daldi Sifeni epidemie.

Vzhledem k nezbytnosti prodeje nékterého zbozi nebo poskytovani nékterych sluzeb
v provozovnach se z tohoto zakazu stanovi vyjimky:

prodejny potravin — z divodu nezbytnosti umoznit pfistup obyvatel k potravinam,
a tedy k vyzivé,

prodejny pohonnych hmot a dalSich potfeb pro provoz dopravnich prostfedku
na pozemnich komunikacich — z dlvodu nezbytnosti zajisténi dopravy, jak nakladni
pro potfeby dopravy zbozi, tak osobni pro cestovani osob v ramci vyjimek ze zakazu
volného pohybu,

prodejny paliv — z divodu nezbytnosti zajiSténi topeni jak v domacnostech, tak
v obchodnich a vyrobnich provozech, nebo na ufadech,

prodejny hygienického zbozi, kosmetiky a jiného drogistického zboZi — z divodu
nezbytnosti umoznéni dodrzovani hygienickych a dalSich zdravi prospéSnych navykd,
lékarny, vydejny a prodejny zdravotnickych prostfedkl — z dlvodu nezbytnosti
dostupnosti 1é€Civych pFipravkd a zdravotnickych prostfedkd pro obyvatele, nebot se
jedna o zivot a zdravi zachranujici nebo podporujici vyrobky,

prodejny malych domacich zvifat — z diivodu nezbytnosti vzhledem k potfebé vyuziti
v ramci hospodarstvi i domacich chovd,

prodejny krmiva a dalSich potfeb pro zvifata — z divodu nezbytnosti zajisténi stravy
a dalSich zivotnich potfeb zvifat,

prodejny bryli, kontaktnich €oCek a souvisejiciho zbozi — z dlvodu nezbytnosti
zajisténi téchto vyrobkl, které slouzi pro kompenzaci poruch zraku; pfi jejich
nedostupnosti by doslo k mnohdy zasadnimu omezeni Zivota lidi,

prodejny novin a ¢asopisli — z dlivodu nezbytnosti pFistupu k informacim; jakkoliv se
muze jevit, ze informace Ize Cerpat z mnoha jinych zdroju jako televize, rozhlas nebo
Internet, jedna se pro fadu lidi stale o vyznamny zdroj Cerpani informaci o vefejném
déni vcetné vyznamnych informaci tykajicich se boje s epidemii onemocnéni
COVID-19,

prodejny tabakovych vyroku — z divodu nezbytnosti pfistupu k tabakovym vyrobkim,
na jejichz uzivani je fada lidi zavisla; jakkoliv se jedna o zdravi Skodlivy jev, mélo pro
lidi vazné zavislé na uzivani tabakovych vyrobkl negativni ucinky, kdyby byly pro né
nahle tabakové vyrobky nedostupné,

pradelny a Cistirny — z dlivodu nezbytnosti zajisténi sluzby pro vefejnost k zachovani
zejména Cistého oblékani,

provozovny servisu a oprav silni¢nich vozidel — z dlivodu nezbytnosti zajisténi provozu
silni€nich vozidel,

provozovny poskytovatelld odtahll a odstrafiovani zavad vozidel v provozu
na pozemnich komunikacich — z divodu nezbytnosti zajisténi provozuschopnych
vozidel pro dopravu zbozi a osob,

prodejny nahradnich dild k dopravnim prostfedkim a vyrobnim technologiim —
z divodu nezbytnosti zajisténi provozuschopnosti dopravnich prostfedkd a vyrobnich
technologii,

provozovny umoziujici vyzvednuti zbozi a zasilky zakoupené distanénim zplisobem
— vzhledem k tomu, Ze si ob&ané vétSinu daldiho nezbytného zbozi (napf. obleceni
a obuv, spotfebni zbozi, elektroniku atd.) nemohou pofidit standardni cestou,
tj. v obchodech, je tfeba jim ponechat alespoi néjakou moznost se k tomuto zbozi
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dostat. Dalkovy prodej omezuje setkavani lidi v uzavienych prostorech (obchodech)
a omezuje jejich kontakt na dobu nezbytnou k vyzvednuti distanéné zakoupeného
zbozi. Fronty a mnozZstvi lidi v provozovné pak lze ucinné regulovat rezimovymi
opatfenimi (omezeni poctu zakazniku v provozovné, rozestupy mezi lidmi ¢ekajicimi
ve frontach),

prodejen zahradkarskych potieb v&etné osiva a sadby — vzhledem k blizicimu se konci
zimniho obdobi je nutné zejména zemeédélcim, ale i dalSim laickym osobam
(zahradkarum) umoznit nakup osiva a sadby, stejné jako nastroji a dalSich nezbytnych
potfeb, nebot tato Cinnost jakékoli zpozdéni Cinnosti spojené se setim &i vysadbou
stromu a kefi by mélo negativni nasledky na vynosu plodin, coz by se mohlo vyrazné
negativné projevit na cenach potravin nejen v tomto kalendafnim roce,

pokladen prodeje jizdenek — zachovani provozu pokladen prodeje jizdenek je tfeba
v zajmu zachovani moznosti ob&anl cestovat za praci, popf. k Iékafi atd., nebot ne
vSichni vlastni automobil, popf. jej z rGznych divodld nemohou pouzivat (porucha,
autonehoda, vék atd.),

kvétinarstvi — vzhledem k charakteru zbozi a v kontextu s epidemiologickym rizikem
by neudéleni vyjimky znamenalo vysoké naroky na skladovani v chladicich
a mrazicich boxech, nebot se jedna o zbozi, které pochazi z Eerstvych vypéstkd,
provozovny pro sjednani provadéni staveb a jejich odstrafiovani, projektovou ¢innost
ve vystavbé, geologické prace, zeméméfiCstvi, testovani, méfeni a analyzu
ve stavebnictvi — vzhledem knezbytnosti zajisténi stavebnich, projektovych
a souvisejicich ¢innosti ve stavebnictvi z zajisténi potfeb podnikatelskych subjektl
i domacnosti,

provozovny servisu vypocetni a telekomunikacni techniky, audio a video pfijimacu,
spotiebni elektroniky, pfistroju a dalSich vyrobkl pro domacnosti — uvedené opravny
je tfeba ponechat v chodu, nebot je tfeba zajistit, aby domacnosti (i s ohledem na dalSi
omezeni zbozi a sluzeb a omezeni pohybu) fungovaly v co mozna nejnormalngjsi
podobé a tedy aby ob&ané méli moznost v pfipadé poruchy nékterého z nezbytnych
domacich spotfebi€l &i vypocletni a telekomunikacni techniky (nutné i pro praci
z domova) moznost nechat takovy spotiebi¢ opravit,

zamecnictvi a provozovny servisu dalSich vyrobkl pro domacnost — vzhledem
k nezbytnosti zajisténi potfeb pro domacnosti,

provozovny oprav, udrzby a instalaci stroju a zafizeni pro domacnost — vzhledem
k nezbytnosti zajisténi potfeb pro domacnosti,

provozovny pohfebni sluzby, provadéni balzamaci a konzervaci, zpopelfovani
lidskych pozlstatkd nebo lidskych ostatku, v€etné ukladani lidskych ostatkd do uren —
z logiky véci plyne, Ze fungovani téchto sluzeb je nezbytné v kazdé dobé,

mycCky automobildl bez obsluhy — myti automobilu v my&ce bez obsluhy nepfedstavuje
z epidemiologického hlediska jakékoli zvySeni rizika pfenosu onemocnéni COVID-19,
prodejny domacich potfeb a Zelezarstvi, pfiCemz za domaci potfeby se nepovazuiji
nabytek, koberce a jiné podlahové krytiny — i vtomto pfipadé jde o zajisténi
bezproblémového chodu domécnosti zvlasté v dobé, kdy jsou obéané CR nuceni kvali
omezeni volného pobytu travit vétSinu ¢asu doma,

provozovny sbéru a vykupu surovin a kompostaren — udélena vyjimka s ohledem
na predejiti mozného dopadu do Zivotniho prostfedi, nebot proces kompostovani, kdy
vznikaji rostlinné odpady, ma specificky rezim i z hlediska vzniku humusovych Zivin,
a to zejména v obdobi pfedpfipravy jarnich praci v zemédélstvi i a zahradkarstvi,
provozovny (v€etn& mobilnich) s prodejem pietniho zbozi, napf. vénce, kvétinové
vyzdoby na hroby, pietni svicky apod. — vzhledem k potfeb& umoznéni nakupu
pietniho zbozi v souvislosti s pohiby a idzbou hrobu,

papirnictvi — vzhledem k nezbytnosti zejména Skolnich potfeb pro zaky a studenty,
ktefi se zaCinaji postupné vracet k prezenéni vyuce ve Skolach,

prodejny détského obleceni a détské obuvi — vzhledem k nezbytnosti zejména potfeb
oble€eni a obuvi pro Zaky a studenty, ktefi se zacinaji postupné vracet k prezencni
vyuce ve Skolach,
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— vozidla taxisluzby nebo jiné individualni smluvni pfepravy osob — stejné jako v pfipadé
prodejen jizdenek je tfeba zajistit moZnost, aby se obyvatelé CR mohli v souladu
s podminkami omezeni pohybu osob dostat napf. do zaméstnani, k lékafi nebo
k a zajisténi péce o své blizké, pfiCemz jednou z variant je pravé i vyuziti taxisluzby,

— provozovny psychologického poradenstvi a diagnostiky — vzhledem k nezbytosti
zajisténi péce o dusevni zdravi a také pozadavku na diagnostiku pro pracovni ucely,

— provozovny holi¢stvi, kadernictvi, pedikury, manikury, kosmetickych, masérskych
a obdobnych regeneracnich nebo rekondi¢nich sluzeb — vzhledem k zlepSujici se
epidemiologické situaci je mozné za dodrzovani jednoznaéné nastavenych
protiepidemickych opatfeni zpfistupnéni vy¢tu provozovani ¢innosti epidemiologicky
zavaznych; do vycCtu regeneracnich a rekondiCnich sluzeb Ize dale zahrnout napfiklad
formy fyzioterapie, kryoterapie, rehabilitace a podobné sluzby provadéné na téle
zékaznika.

— provozovny Upravy a stfihani zvifat — vzhledem k zlepSujici se epidemiologické situaci
je mozné za dodrZovani jednoznacné nastavenych protiepidemickych opatfeni
zpristupnéni vyctu provozovani ¢innosti.

Vzhledem k potfebé dalSiho omezeni kontaktl a branéni Sifeni epidemie dochazi v pfipadé
ostatnich prodejen a provozoven sluzeb k pokraCovani zamezeni pfitomnosti zakazniku
v jejich prodejnach a provozovnach, nebot jejich provoz neni nezbytny.

K bodu 1/2

Dlvody pro omezeni provozu provozoven stravovacich sluzeb jsou stejné, jako v pfipadé
prodejen a provozoven jinych nezZ stravovacich sluzeb, nebot se jedna o mista, kde se
v uzavieném prostoru potkava fada lidi, ktefi jinak spolu béZzné nepfichazeji do styku a takové
prostfedi podporuje dalSi Sifeni epidemie. V pfipadé bézného provozu provozoven
stravovacich sluzeb pak k uvedenému pfistupuje i faktor konzumace alkoholu, po jejichz poziti
lidé Casto ztraci zabrany, resp. jednaji jinak, neZ by jednali, pokud by alkoholické napoje
nepozili.

Vzhledem k tomu, Ze i pfes uvedené je nezbytné, aby nékteré provozovny stravovacich sluzeb
fungovaly, stanovi se z tohoto zakazu vyjimky pro:

— provozovny, které neslouzi pro vefejnost — zamysSlenym cilem shora uvedeného
zakazu je zamezeni nahodnému setkavani osob, které spolu jinak nejsou v béZném
kontaktu; to v8ak neplati napf. pro ustalené kolektivy zaméstnancu, Iékafe, sestry, jiny
zdravotnicky i nezdravotnicky personal nemocnic, pacienty v nemocnicich i vézné a
zaméstnance véznic. Vzhledem ktomu, zZe v téchto pfipadech nejde o nahodné
setkavani, nebot se zminéné osoby spolu bézné v zaméstnani i na jinych mistech
potkavaji, riziko nakazy ¢i Sifeni onemocnéni COVID-19 se povolenim provozu téchto
provozoven nezvysuje,

— 8kolni stravovani zaméstnancu pritomnych na pracovisti a déti, zaki a student(
ucastnicich se prezenéniho vzdélavani — plati to samé, co bylo uvedeno shora,

— provozovny v ubytovacich zafizenich za podminky, Ze poskytuji stravovani pouze
ubytovanym osobam, a to pouze v ¢ase mezi 06:00 hod. a 21:59 hod. — i pfes zjevnou
snahu omezit mobilitu obyvatelstva na max. moznou miru napf. i zakazem poskytovani
veétSiny ubytovacich sluzeb (zejména kratkodobych a rekreacnich) je zfejmé, zZe
neékteré ubytovaci sluzby budou i nadale v provozu, a to napf. z ddvodu pracovnich
cest. Je pak nezbytné zajistit ubytovanym osobam moznost stravy, a to zvlasté
za situace, kdy pfitomnost vefejnosti v ostatnich provozovnach stravovacich sluzeb je
na zakladé tohoto opatfeni zakadzana. Rovnéz je tfeba poukazat na to, Ze ne vSechny
ubytovaci sluzby jsou vybaveny (napf. absence pfibor) k tomu, aby umoznovaly
konzumaci doneseného jidla (napf. z vydejového okénka) na pokoji.
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K boddm I/3, 1/4 a I/5

Jsou zakazany vyjmenované provozy, akce a aktivity, u kterych zpravidla dochazi k vétsi
koncentraci navstévnika i u€astniku. V pfipadé uméleckych predstaveni pod bodem 1/3 pism.
a) bez ucasti divakl se stanovuji podminky pro jejich z epidemiologického hlediska co
uvedeny taxativni vyjimky, které byly vyhodnoceny jako zcela nezbytné, a je pro né omezen
pocet ucastnikd.

Vyjimka pro provoz muzei, galerii, vystavnich prostor, hradu, zamk( a obdobnych historickych
nebo kulturnich objektl, hvézdaren a planetarii pod pism. €) je umoznéna z divodu aktualniho
pFiznivého vyvoje epidemiologické situace ve vyskytu onemocnéni COVID-19 v téchto krajich.

Z davodu zabranéni vétsi koncentrace lidi na jednom misté je stanovena podminka 1 osoby
na 15 m2 vniténi plochy, ktera je pfistupna vefejnosti, a dale povinnost dodrzovat rozestupy
alespon 2 m (nejde-li o ¢leny domacnosti).

Vyjimka pro konani veletrhll a prodejnich hospodarskych vystav pod pism. f) je umoznéna
z divodu aktudlniho pfiznivého vyvoje epidemiologické situace ve vyskytu onemocnéni
COVID-19 v téchto krajich. Z davodu zabranéni vétsi koncentrace lidi na jednom misté je
stanovena podminka 1 osoby na 15 m? vnitini plochy, ktera je pfistupna verejnosti a dale
povinnost dodrzovat rozestupy alespori 2 m (nejde-li o ¢leny domacnosti).

Vyjmuti z omezeni provozovani muzei, galerii, vystavnich prostor hradu, zamkud a obdobnych
historickych nebo kulturnich objektl, hvézdaren a planetérii se vztahuje na provozovatele
v Karlovarském kraji, Kralovéhradeckém kraji, Libereckém kraji, Pardubickém kraiji,
Plzefiském kraji, StredoCeském kraji a hlavnim mésté Praze, a to z dlivodu aktualni pfiznivé
epidemiologické situace ve vyskytu onemocnéni COVID-19 v téchto krajich, ktera je
charakterizovana postupnym a kontinualnim poklesem v$ech sledovanych parametrd,
tj. hodnot sedmidenni incidence, sedmidenniho klouzavého prameéru, poc¢tu pfipadl v seniorni
skupiné obyvatel, poCtu hospitalizaci, a to jak celkovych, tak i na jednotkach intenzivni péce.

V kraji Karlovarském a Kralovehradeckém se hodnota sedmidenni incidence pohybuje okolo
hodnoty 50 pfipadu na 100 tisic obyvatel za 7 dni, coz je hodnota trojnasobné nizsi, nez je
republikovy pramér, v Plzefiském kraji je hodnota sedmidenni incidence na hranici 100
pfipadd na 100 tisic obyvatel a v Libereckém kraji, Pardubickém kraji, SttedoCeském kraji
a v hlavnim mésté Praze se hodnota sedmidenni incidence blizi hranici 100 pfipadt na 100
tisic obyvatel.

K bodu I/6

Rovnéz divody pro zakaz poskytovani ubytovacich sluzeb jsou stejné, jako v pfipadech bodu
I/1 al/2, nebot i v ramci poskytovani ubytovacich sluzeb zejména kratkodobého &i rekreaéniho
charakteru se v uzavieném prostoru (restaurace, spoleCenské mistnosti, bary, lounge,
recepce apod.) potkava fada lidi, ¢asto i z riznych &asti CR, ktefi spolu jinak spolu b&zné
neprichazeji do styku, a takové prostiedi podporuje daldi Sifeni epidemie.

| v tomto pfipadé je vSak nutné z tohoto zakazu stanovit nékteré vyjimky, a to tak, Zze ubytovaci
sluzby Ize poskytnout:

— osobam, pro které je toto ubytovani nezbytné k vykonu zaméstnani, povolani,
podnikatelské nebo jiné obdobné Cinnosti — jak bylo uvedeno shora, vykon nékterych
povolani vyzaduje pracovni cesty, popf. i jiné kratSi Ci delSi pobyty v mistech
vzdalenych od bydlisté natolik, ze neni mozné se do mista bydlisté kazdy den vracet.
Pro tyto pfipady se za splnéni stanovenych podminek (pisemné potvrzeni
zaméstnavatele nebo  objednavatele + evidence  téchto potvrzeni
provozovatelem ubytovaci sluzby) poskytovani ubytovacich sluzeb povoluje,

— osobam, kterym byla nafizena pracovni povinnost podle krizového zakona — v tomto
pfipadé se zjevné jedna o Cinnost nutnou k zvladnuti boje s epidemii COVID-19, ktera
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byla dotyénym osobam pfimo nafizena na zakladé zakona; ¢asto jde o vykon €innosti
v mistech daleko od bydli§t&, a proto je tfeba zajistit ubytovani téchto osob,

— cizincdm, jestlize nemaji jiné bydli$té na uzemi Ceské republiky a ktefi maji opravnéni
ke vstupu a pobytu na uzemi Ceské republiky v souladu s jinymi pfedpisy — v tomto
pFipadé se jedna o cizince legalné pobyvajici na uzemi CR, ktefi zde v&ak nemaji jinou
moznost ubytovani (napf. pronajaty dim ¢&i byt), nez ubytovani v ubytovacich
sluzbach,

— osobam, kterym byla nafizena izolace nebo karanténa — Ize se setkat s pfipady, kdy
se osoby, jimz bylo jedno ze zminénych dvou opatfeni nafizeno, nemaji kam vratit,
a to napf. z dlvodu, Ze s nimi v domacnosti Zije osoba, pro kterou by z divodu véku
¢i komorbidit bylo riziko nakazy onemocnénim COVID-19 bylo neumérné vysoke,
pficemzZ tyto osoby nedisponuji ani jinymi misty, kde by po dobu izolace nebo
karantény mohly bydlet (jiny byt, chata, obytny karavan apod.). | pro tyto osoby je tak
tfeba zajistit moznost vyuziti ubytovacich sluzeb na nezbytné nutnou dobu,

— osobam za ucelem dokoncéeni ubytovani zahajeného pfed ucinnosti tohoto usneseni
vlady, jestlize nemaji jiné bydlist& na Gzemi Ceské republiky — na izemi CR mohou
v dobé nabyti uCinnosti tohoto krizového opatfeni pobyvat osoby, které zde zahajili
pobyt v dobé&, kdy to bylo jesté mozné, avSak po vejiti zakazu poskytovani ubytovacich
sluzeb v platnost by v ramci CR nemély moznost jiného ubytovani; témto osobam je
tfeba zajistit dokonceni pobytu, idealné pfitom v misté, kde jiz byly po néjakou dobu
ubytovany,

— osobam, které jsou ubytovany za ucelem toho, aby jim byly poskytnuty zdravotni
sluzby, a jejich nezbytnému doprovodu — v ramci CR se Ize volné& pohybovat za Gi¢elem
prijeti zdravotni péce, pficemz je tieba pripustit, Zze nékteré lékarské zakroky vyzaduii,
aby pacientovi po zakroku (a nékdy i pfed nim) asistovala tfeti osoba napf. pfi cesté
zpét do mista bydlisté, pfi pohybu po nemocnici, &i v pfipadé, Ze pacientem je dité,

— osobam v bytové nouzi, kterym ubytovani zprostfedoval Uzemni samospravny celek.

K bodu I/7

K zakazu maloobchodniho prodeje a prodeje a poskytovani sluzeb uvedenému v bodé I/1 je
z duvodu existence fady nezbytnych vyjimek a v zajmu co nejvétSiho omezeni kontaktu lidi
tfeba upravit oteviraci dobu téchto prodejen a provozoven sluzeb, a to tak, Ze je ponechana
dostatec¢né dlouha doba pro obstarani potfebnych nakupl ¢&i jinych zalezitosti, celkem
16 hodin. Z tohoto zakazu jsou pak stanoveny nékteré zcela jasné definované vyjimky, bez
nichz by mohlo dojit napf. k dopravnim kolapsim v disledku vyCerpani paliva (Cerpaci
stanice), nemoznosti ziskani a aplikace nezbytnych Iéku (Iékarny), nemoznosti obCerstveni
zdravotnického i nezdravotnického personalu zdravotnickych zafizeni (prodejny a nebo
stravovaci sluzby), obcerstveni na letiStich ¢€i nadrazich pfi dlouhych cestach
napf. s prestupem &i mezipfistanim atd.

K bodu I/8

Dlvody pro zakaz prodeje na trzich, trzistich a v mobilnich provozovnach jsou zcela totozné
jako v pfipadé zakazu €innosti prodejen a provozoven sluzeb, nebot’ i pfes skuteénost, Ze se
Casto jedna o prostory pod Sirym nebem, jde o mista, kde se na ¢asto malém a omezeném
prostoru potkava fada lidi, ktefi jinak spolu nepfichazeji do styku, a takové prostfedi podporuje
dalsi Sifeni epidemie. Je v3ak tfeba zajistit vyjimku pro mobilni provozovny, které zasobuji
zakladnim zbozim (potraviny a drogerie) obany bydlici v téch obcich, kde neni mozZnost
jiného obstarani zakladnich zivotnich a hygienickych potfeb, a toto je zajiSténo pomoci
mobilnich prodejen potravin a drogistického zbozi. V pfipadé pochuzkového a podomniho
prodeje pak Casto dochazi ke styku prodejce — zdkaznik v uzavieném prostoru, tj. v byté
zakaznika, ¢imz muzZe dojit k ohroZeni jeho zdravi. Ze z&kazu se stanovi také vyjimka
pro farmarské trhy vzhledem k tomu, Ze se jedna o prodej potravin, které typicky péstuji
a vyrabéji farmafi na uzemi Ceské republiky.
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K bodu 1/9

Stanovuji se pravidla pro provoz provozovny stravovacich sluzeb, v jejichz pfipadé neni
zakazana pritomnost vefejnosti v provozovné, tedy pro provozovny, které neslouzi
pro vefejnost (napf. zaméstnanecké stravovani, stravovani poskytovatel( zdravotnich sluzeb
a socialnich sluzeb, ve vézenskych zafizenich), pro provozovny Skolniho stravovani
zaméstnancu pfitomnych na pracovisti a déti, zakd a studentl ucastnicich se prezenc¢niho
vzdélavani a provozovny v ubytovacich zafizenich za podminky, Ze poskytuji stravovani
pouze ubytovanym osobam. Je nutné umoznit t&mto osobam stravovani, avSak za podminek,
aby co nejméné dochazelo k rizikovym kontaktim. Zakaznici musi byt usazeni tak, ze mezi
nimi je odstup alespon 1,5 metru, s vyjimkou zakaznik( sedicich u jednoho stolu, u jednoho
stolu sedi nejvyse 4 zakaznici, s vyjimkou ¢lentd domacnosti; jedna-li se o dlouhy stul, Ize u néj
usadit vice zakaznikl tak, Ze mezi skupinami nejvySe 4 zakaznikl, s vyjimkou c¢lenl
domacnosti, je rozestup alespoi 2 metry. Provozovatel pak nesmi pfipustit ve vnitfnich
prostorech provozovny vice zakaznik(i, nez je ve vnitfnich prostorech provozovny mist
k sezeni pro zakazniky; provozovatel je povinen pisemné evidovat celkovy aktualni po€et mist
k sezeni pro zakazniky. Aby se zakaznici nezdrzovali po konzumaci potravin v provozovné,
zakazuje se produkce Zivé hudby a tance a zaroven ani nebude poskytovana moZzZnost
bezdratového pfipojeni se na Internet pro vefejnost.

K bodu 1/10

Omezuji se kontakty zakaznikG konzumujicich potraviny a pokrmy v pfipadé prodeje
z provozovny stravovacich sluzeb mimo jeji vnitfni prostory (napf. vydejové okénko) tak, ze
tyto osoby jsou v bezprostfednim okoli provozovny povinny dodrzovat rozestupy od jinych
osob alespor 2 metry, nejde-li o Cleny domacnosti.

K bodu 1/11

Omezuje se provoz hudebnich, tanecnich, hernich a podobnych spoleCenskych klubl
a diskoték tak, Ze se v nich zakazuje pfitomnost vefejnosti, ¢imz se zamezuje kontaktim
v ramci téchto volno¢asovych aktivit.

K bodu /12

Stanovuji se hygienicka pravidla pro ¢innost nakupnich center s prodejni plochou pfesahujici
5 000 m? tak, aby nedochazelo ke shlukovani osob a rizikovym kontaktim mezi nimi. Pouziti
mist ur€enych k odpocinku (zidle, kfesla, lavice apod.) je omezeno tak, aby nebyla misty
shromazdovani osob a neni poskytovana moznost bezdratového pfipojeni se na Internet
pro vefejnost. Aby byla tyto pravidla dodrzovana, musi provozovatel zajistit alespon jednu
osobu, ktera na jejich plnéni dohlizi. Pokyny pro zakazniky jsou sdélovany zakaznikim
a dalSim osobam, zejména formou informacnich tabuli, letakd, na obrazovkach, rozhlasem
apod. Provozovatel je povinen zajistit viditelné oznaeni pokynu k dodrzovani rozestupu
2 metrl mezi osobami na vefejné pristupnych plochach v nakupnim centru (napf. formou
infografiky, spotd v radiu centra, infografiky u vstupu do prodejen a jinych provozoven,
infografiky na podlaze vefejnych prostor apod.). Je zamezovano shlukovani osob, zejména
ve vSech mistech, kde to Ize oCekavat, napf. vstupy z podzemnich garazi, prostor pfed vytahy,
eskalatory, travelatory, zachody apod. Aby nedochazelo k neZzadoucimu shromazdovani
osob, je zakazan provoz détskych koutkl. K zabranéni Sifeni epidemie je provozovatel
povinen zajistit maximalni moznou cirkulaci vzduchu s nasavanim venkovniho vzduchu
(vétrani nebo klimatizace) bez recirkulace vzduchu v objektu. Kvili zabranéni shromazdovani
osob jsou zakazany propagacni aktivity v prodejnach, u nichz je pfitomna fyzicka osoba
zajistujici jejich pribéh. Prodej z provozovny stravovacich sluzeb umisténé v ramci nakupniho
centra je mozny pouze pfes vydejové okénko nebo jako jidlo s sebou, pfiemz opét je
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ddvodem zabranéni tomu, aby se zakaznici nezdrzovali v provozovné stravovacich sluzeb,
a tim pfichazeli do rizikovych kontaktu.

K bodu 1/13

Stanovuji se hygienicka pravidla pro provoz v provozovnach podle bodu 1/1, jejichz provoz
neni zakazan, tak, aby nedochazelo ke shlukovani osob a rizikovym kontaktim mezi nimi.
Provozovatel v provozovné nesmi pripustit vice zakaznikd, nez je 1 zakaznik na 15 m?
prodejni plochy; v pfipadé provozovny s prodejni plochou mensi nez 15 m? se toto omezeni
nevztahuje na dité mladsi 15 let doprovazejici zakaznika a na doprovod zakaznika, ktery je
drzitelem prikazu osoby se zdravotnim postizenim; v pfipadé ostatnich provozoven se toto
omezeni nevztahuje na dité mladsi 6 let doprovazejici zakaznika. Prodejni plochou se pfitom
rozumi ¢ast provozovny, ktera je ur€ena pro prodej a vystaveni zbozi, tj. celkova plocha, kam
zakaznici maji pfistup, v€etné zkuSebnich mistnosti, plocha zabrana prodejnimi pulty
a vyklady, plocha za prodejnimi pulty, kterou pouzivaji prodavaci; do prodejni plochy se
nezahrnuji kancelare, sklady a pfipravny, dilny, schodisté, Satny a jiné spoleCenské prostory.
Provozovatel je dale povinen aktivné branit tomu, aby se zakaznici zdrzovali v kratSich
vzdalenostech, nez jsou 2 metry, nejde-li o Cleny domacnosti. Musi zajisti fizeni front
Cekajicich zakaznikl, a to jak uvnitf, tak pfed provozovnou, zejména za pomoci oznaceni
prostoru pro ¢ekani a umisténi znacek pro minimalni rozestupy mezi zakazniky (minimalni
rozestupy 2 metry), pfi€emz zakaznik, ktery je drzitelem prukazu osoby se zdravotnim
postizenim, ma pravo pfednostniho nakupu. Velmi vyznamnym prostfedkem proti Sifeni
epidemie je dezinfekce, proto je provozovatel povinen umistit dezinfekéni prostiedky u Casto
dotykanych pfedmétu (pfedevsim kliky, zabradli, nakupni voziky) tak, aby byly k dispozici pro
zaméstnance i zakazniky provozoven a mohly byt vyuzivany k pravidelné dezinfekci. Jak je
shora odUvodnéno, provozovatel je povinen zajistit informovani zakaznikd o vy$e uvedenych
pravidlech, a to zejména prostfednictvim informacénich plakatl u vstupu a v provozovné,
popfipadé sdélovanim pravidel reproduktory v provozovné, dale zajistit maximalni mozZnou
cirkulaci vzduchu s nasavanim venkovniho vzduchu (vétrani nebo klimatizace) bez
recirkulace vzduchu v objektu. | v téchto provozovnach jsou zakazany propagacni aktivity
v prodejnach, u nichz je pfitomna fyzicka osoba zajistujici jejich prabéh. Vyslovné je pak
stanoveno, ze v pfipadé osoby, ktera veze kolarek s ditétem, nesmi provozovatel vyzadovat,
aby pro nakup pouzivala nakupni vozik, a dit¢ v koCarku se nezapocita do celkového
dovoleného poc&tu osob na prodejni plochu.

K bodu 1/14

Stanovuji se hygienicka pravidla pro provoz a provozovani nékterych ¢innosti epidemiologicky
zavaznych, a to provoz holi¢stvi, kadernictvi, pedikdry, manikury, kosmetickych, masérskych
a obdobnych regeneracnich nebo rekondi¢nich sluzeb. Protiepidemicka opatfeni zahrnuiji
poskytovani sluzby mezi jednim zakaznikem a poskytovatelem sluzby.

Podminka poskytovani sluzby vzdy jen jednomu zakaznikovi vjeden €as zamezi vétsi
koncentraci osob, dodrzovani rozestupt vice nez 2 metry mezi jednotlivymi misty je stanoveno
s ohledem na stanovenou bezpecnou vzdalenost z pohledu rizika pfenosu nakazy. Podminka
testovani, ocCkovani nebo doloZeni potvrzeni o prodélani laboratorné potvrzeného
onemocnéni COVID-19 je nezbytna pro bezpecny provoz a poskytovani sluzeb v téchto
provozovnach. Mezi sluzby, kde dochazi k naruSeni integrity kizZe, je minéno napfiklad
provadéni permanentniho make-upu, tetovani, piercingu, nastfelovani nausnic ¢i obdobné.
Evidence udaji poskytovatele sluzby je na dobu nezbytnou pro provedeni epidemiologického
Setfeni organem ochrany verfejného zdravi a to nezbytném rozsahu. Takova evidence, aby
mohla slouZit pro uvedeny ucel, by méla obsahovat identifikaci zakaznika (jméno, pfijmeni),
kontaktni Udaje zakaznika (nejlépe telefonni Cislo), informaci o ¢ase poskytnuti sluzby (od
kdy, do kdy) a informaci, ktery zaméstnanec poskytoval sluzby tomuto zakaznikovi. Tuto
evidenci by mél poskytovatel uchovavat 30 dnu.
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K bodu 1/15

Stanovuji se hygienicka pravidla pro provoz autosol tak, aby byla zajiSténa ochrana ucitelu,
studentl i zkuSebnich komisaru.

K bodu 1/16

Omezuje se poskytovani lazeriské [éCebné rehabilitaCni péce tak, ze ji Ize poskytovat jen
pacientim, v jejichz pfipadé bude alespon &aste¢né hrazena z vefejného zdravotniho
pojisténi, aby se omezily polty kontaktl v ramci lazefiskych zafizeni, v jejichz pfipadé se
opakované vyskytuji clustery nakaZenych, a to ive vyraznych poctech. Navic byly
zaznamenany pripady, kdy se zdanlivé poskytuje tento druh zdravotni péce, avSak ve
skute€nosti se jedna jen o wellness pobyty, resp. sluzby. Podminéni Uhradou z vefejného
zdravotniho pojidténi se jevi jako vhodny kontrolni prvek pro skute¢nou potfebu poskytovani
lazenské péce.

K boddm 1/17, 1/18 a 1/19

Omezuji se hromadné akce pro vice nez 2 osoby ve vnitfnich prostorech i ve vnéjSich
prostorech vzhledem k nezbytnosti omezeni kontaktu mezi lidmi. Vyjimka se stanovi
pro svatby, prohlaSeni osob o vstupu do registrovaného partnerstvi a pohiby. Dal3i vyimka se
pak stanovi pro schlize, zasedani a podobné akce Ustavnich organd, organli vefejné moci,
soudu a jinych vefejnych osob, které se konaji na zakladé zakona, a pro shromazdéni konana
podle zakona ¢&. 84/1990 Sb., o pravu shromazdovacim, ve znéni pozdéjSich predpisu.

Vyjimka pod pism. e) je umoznéna z dlivodu aktualniho pfiznivého vyvoje epidemiologické
situace ve vyskytu onemocnéni COVID-19 v téchto krajich. Vzhledem k tomu, zZe pfi sportovni
aktivité neni z pochopitelnych ddvodd mozné pouzivat ochranny prostfedek dychacich cest,
jsou stanoveny podminky 15 m? plochy sportovisté na 1 sportujici osobu, skupiny po nejvyse
20 osob bez moznosti vyuziti vnitfnich prostor sportovisté, evidence osob a dale podminka
testovani, ocCkovani nebo doloZeni potvrzeni o prodélani laboratorné potvrzeného
onemocnéni COVID-19. Cilem v8ech téchto opatfeni je minimalizaci rizika pfenosu nakazy.

Stavajici epidemiologicka situace umoznuje v Karlovarském kraji, Kralovéhradeckém kraji,
Libereckém kraji, Pardubickém kraji, Plzefiském kraji, StfedoCeském kraji a hlavnim mésté
Praze, a to z davodu aktualni pfiznivé epidemiologické situace ve vyskytu onemocnéni
COVID-19 v téchto krajich, ktera je charakterizovana postupnym a kontinualnim poklesem
vSech sledovanych parametru, tj. hodnot sedmidenni incidence, sedmidenniho klouzavého
priméru, poctu pfipadu v seniorni skupiné obyvatel, po¢tu hospitalizaci, a to jak celkovych,
tak i na jednotkach intenzivni péce, sportovni pfipravy amatérskych sportovci mladSich 18
let, které jsou organizované sportovnimi svazy.

V kraji Karlovarském a Kralovehradeckém se hodnota sedmidenni incidence pohybuje okolo
hodnoty 50 pfipadu na 100 tisic obyvatel za 7 dni, coz je hodnota trojnasobné nizsi, nez je
republikovy prameér, v Plzefiském kraji je hodnota sedmidenni incidence na hranici 100
pfipadl na 100 tisic obyvatel a v Libereckém kraji, Pardubickém kraji, Stredo¢eském kraji
a v hlavnim mésté Praze se hodnota sedmidenni incidence blizi hranici 100 pfipadd na 100
tisic obyvatel.

V obecné roviné je mechanismus uc¢inku omezeni shromazdovani osob z riznych domacnosti
na Sifeni epidemie zjevny. Pfehled dostupné odborné literatury uvadi zakaz vefejného
shromazdovani a omezovani soukromych shromazdéni jako jedno z nejucinnéjSich plosnych
opatfeni podle analyzy opatfeni pfijatych v mnoha riznych zemich a modelech epidemie
zalozené na datech (viz Perra, N. (2021). Non-pharmaceutical interventions during
the COVID-19 pandemic: A review. Phys. Rep.). Na ucinku omezeni shromazdovani panuje
v odborné literatufe znacna shoda Otazkou aktivniho vyzkumu je, jak protiepidemicky ucinek
omezeni shromazdeéni zavisi na poctu osob. Nejnovéjsim vysledkem v tomto sméru je vyzkum
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Understanding the effectiveness of government interventions in Europe’s second wave
of COVID-19 (viz Sharma, M., Mindermann, S., Rogers-Smith, C., Leech, G., Snodin, B.,
Ahuja, J., Sandbrink, J.B., Monrad, J.T., Altman, G., Dhaliwal, G., et al. (2021). Understanding
the effectiveness of government interventions in Europe’s second wave of COVID-19.
medRxiv.), zaloZeny na analyze dat z evropskych zemi véetné CR. Byt jde o vyzkum dosud
nerecenzovany, a zaloZzeny na observacnich datech v€etné z toho plynoucich omezeni, je
lépe vychazet z existujiciho vyzkumu nez z dat vibec nevychazet. Podle Sharma, M.
Mindermann, S., Rogers-Smith, C., Leech, G., Snodin, B., Ahuja, J., Sandbrink, J.B., Monrad,
J.T., Altman, G., Dhaliwal, G., et al. (2021). Understanding the effectiveness of government
interventions in Europe’s second wave of COVID-19. medRxiv. je nejvétsi Cast efektu omezeni
shromazdovani korelovana s omezenim na 2 osoby. Uplny zakaz setkani nema podstatné
vétsi vliv. Naopak rozdil mezi omezenim na 10 osob a na 2 osoby je vétsi, nez mezi omezenim
na 10 osob a stavem, kdy shromazdovani neni omezené vibec. Tento zavér, zalozeny
na datech, dobfe odpovida praktickym poznatkim z epidemiologickych Setfeni, kdy setkavani
uz 10 osob ve vnitfnich prostorach zahrnuje velmi rizikové situace typu oslav a vedirk(.
Omezeni shromazdovani na 2 osoby proto je podle dostupného vyzkumu mozno hodnotit jako
ucinné, kde mozny ucinek je zhruba mezi 10-30% redukce R oproti stavu bez omezeni
shromazdovani (zaokrouhleno). Tato redukce je zvlasté dilezita v kontextu epidemické
situace s R na odhadované urovni 0,7-0,9, kde v nejrizikovéjSich moznostech by rust R 0,9
030 % mohl dokonce zvratit trend poklesu epidemie v rast. Omezeni shromazdovani
na 2 osoby je zarover vysoce omezujici, zasahujici do pfirozenych prav a potfeb ob&anu se
potkavat. Presto v kontextu ostatnich omezeni pusobi toto omezeni pravdépodobné
spolecnosti mensi Skody, nez jina opatieni, konkrétné nez velky rozsah distancni vyuky (viz
Jann, O., Munich, D., and Zaplova, L. (2021). Vyluka prezen&ni vyuky béhem pandemie covid-
19: odhad neviditelnych ekonomickych ztrat (Narodohospodarsky Ustav AV CR, v.v.i.)) nebo
i omezeni obchodu a sluzeb. Z hlediska pfiméfenosti se toto omezeni jevi vzhledem k efektu
relativné vyhodnéjsi, nez omezeni prezencni vyuky, nebo omezeni maloobchodu a sluzeb.
Tento zavér hodnoceni pfimérenosti je obvykly i v mnoha jinych evropskych zemich.

Z hlediska pfiméfrenosti je nutné zohlednit i kontext ostatnich opatfeni, a jejich synergicke,
pfipadné naopak vzajemné rusive, ucinky. Povoleni shromazdovani ve vétSich poctech ma
potencialné rusSivy efekt na ucCinek systému opatfeni ve Skolstvi, ktery je zalozen
na homogennich skupinach, kde se déti setkavaji pouze se stale stejnou skupinou spoluzaka.
Pokud dojde v odpolednich hodinach ke smichani déti z mnoha riznych tfid a $kol
pfi sportovnich a volno€asovych aktivitach, zvySuje to riziko Sifeni nakazy ve Skolach. Pfitom
z hlediska spolegenského zajmu i stanoviska MSMT, ma jasnou pfednost prezenéni vyuka
pro co nejvétsi pocet zakl pred napf. sportovnim vyzitim nebo volnocasovym setkavanim.
V navaznosti na zlepSujici se epidemiologickou situaci bylo ve vyjmenovanych krajich
pfistoupeno k moznosti realizaci mimoskolnich sportovnich aktivit. Povoleni shromazdovani
ve vétSich poctech by vytvofilo tlak na obchazi omezeni rizikovych provozl napf.
v gastronomii ¢i sportu formou riznych spolkovych &i soukromych akci.

V souladu se zavéry rozsudku Nejvyssiho spravni soudu ze dne 22. dubna 2021, sp. zn. 6 Ao
11/2021, se soukromou nebo vefejnou akci rozumi organizovana ¢innost nebo spoleenska
udalost pofadana za urCitym ucelem a zamérena k urcitému cili. Zakaz konani vefejnych nebo
soukromych akci nedopada na situace, jako je navstéva rodi€l i sourozencl nezijicich
v jedné domacnosti, nebot' je nelze pokladat za organizované (i konané nebo poradané)
podniky, a to ani tehdy, kdyz se v souladu se spoleCenskymi konvencemi na takové navstévé
uCastnici domluvi, jsou na ni pozvani, pozvou se sami Ci ji jen pfedem ohlasi.

Obdobné se stanovuji pravidla pro konani shromazdéni podle zakona ¢. 84/1990 Sb., o pravu
shromazdovacim, ve znéni pozdéjSich pfedpisu, a pravidla pro konani voleb organu pravnické
osoby a zasedani organu pravnické osoby s vyjimkou organud Uzemnich samospravnych
celka.
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K bodu 1/20

Vymezuje se okruh osob, kterym se na zékladé stavajicich védeckych poznatki o ziskané
imunité nebo Sifeni onemocnéni COVID-19 umoznuje vstup do nékterych vnitfnich prostor
v pfipadé, ze nemaji zadné pfiznaky onemocnéni COVID-19, a bud chorobu jiz prodélaly,
a pfedpoklada se, ze dle stavajicich mezinarodnich doporu¢eni ECDC a CDC maji v dobé
do 90 dni od zachytu onemocnéni dostateCnou hladinu protilatek, ktera ve vétSiné pripadu
ochrani pred reinfekci, anebo osoby byly fadné ockovany vSemi davkami oCkovaci latky proti
onemocnéni COVID-19 v souladu se souhrnem udaju o lé¢ivém pfipravku (SPC) a od podani
posledni latky dle o¢kovaciho schématu uplynulo nejméné 14 dni. Tato doba se povazuje
za dostate€nou pro vytvoreni adekvatni hladiny protilatek, ktera ve vétsiné pfipadl ochrani
pred infekci (viz zprava Evropského stfediska pro prevenci a kontrolu nemoci: ,Interim
guidance on the benefits of full vaccination against COVID-19 for transmission
and implications for non-pharmaceutical interventions®, z 21.4.2021). Alternativou k dolozeni
pravdépodobné ziskané imunity po prodélané nemoci nebo dokon&eném ockovani je pro
ucely umoznéni vstupu do nékterych vnitfnich prostor dolozeni negativniho vysledku RT-PCR
testu na pfitomnost viru SARS-CoV-2, ktery neni starSi nez 7 dn(, nebo negativniho vysledku
POC test napfitomnost antigenu viru SARS CoV-2, provedeného zdravotnickym
pracovnikem, ktery nesmi byt star§i nez 72 hodin od odbéru biologického materialu. V pfipadé
negativniho vysledku testu je riziko Sifeni onemocnéni nizké (viz Michael J. Mina, M.D.,
Ph.D., Roy Parker, Ph.D., and Daniel B. Larremore, Ph.D.: Rethinking Covid-19 Test
Sensitivity — A Strategy for Containment. N Engl J Med 2020).

prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA, v.r.
ministr zdravotnictvi
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